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Avant-propos

“Etre Vietnamien”, ce théme si cher aux Vietnamiens vivant a I'étranger
depuis 1975 a été souvent abordé et développé au sein de notre
communauté.

Quel serait le sens d’étre vietnamien pour des jeunes qui sont nés et qui
ont grandi loin du pays de leurs ancétres? Garder des liens sentimentaux
et émotionnels avec le Vietnam, pratiquer sa langue, apprécier les délices
de sa cuisine, savoir respecter ses coutumes traditionnelles au sein de la
famille? La liste n’est de loin pas exhaustive.

POURTANT en 2015, quarante ans apres I'exil dramatique de leurs
ainés, a travers les nouveaux témoignages des jeunes Vietnamiens
vivant en Suisse et en France, les “secondos” (terme souvent utilisé pour
désigner la 2¢ génération), que nous avons rassemblés dans ce recueil,
nous constatons encore - pour la majorité d’entre eux - leur sentiment
d’appartenance tres fort 4 notre pays, le Vietham, malgré leur double
culture.

POURTANT en 2015, apres plus de la moitié d’une existence vécue loin

de notre terre natale, les années n’ont pas effacé nos souvenirs. Bien au
contraire, en tant que parents de la premiére génération exilée - chacun
de nous s’est efforcé de transmettre a ses enfants et a ses petits-enfants
'amour et 'attachement aux racines et aux traditions séculaires du

Vietnam. En quelque sorte, nous agissons humblement comme les gardiens

du temple et du feu, ces braises transmises d’une génération a l'autre, afin
que puisse se perpétuer notre civilisation quatre fois millénaires!

POURTANT en 2015, méme si les années s’égrénent trop vite, et que
les souvenirs d’antan s’estompent, nous n’oublions pas I'héritage de nos
ancétres. Ecoutons ensemble & nouveau et faisons écouter encore a nos
jeunes cette chanson si courte mais qui résume pleinement notre devoir de

mémoire:
Notre maison trés chére Cdi nha nay la nha cia ta
Bétie par nos péres Cong kho éng cha lap ra
Avec peine et amour Chdu con phdi gin giit ldy
Gardons-la pour toujours. Muén ndam nhd nudc non nha.

En cette année 2015, notre souhait le plus cher soit que ce recueil puisse
contribuer modestement & marquer le quarantiéme anniversaire de I'exil de
la diaspora vietnamienne.

Xudan Hoa Nguyén Tdng
Membre fondateur du Cercle culturel Lang Viét Genéve



«La ngudi Viét», chii dé khd quen thudc ctia ngudi Viét sinh song tai hdi ngoai
ké te nam 1975. Cdac Hoi doan tai Thuy si ciing thudng xuyén quan tam va
phat trién dé tai nary, nhdt la dé hudng vao cdc thé hé twong lai.

Cdc ban tré hién nay cdm nhdn thé nao «la nguoi Viéts khi ho sinh ra va lon
lén, xa dét nudc t6 tién ctia minh? Giit méi lién hé tinh cdm thiét tha v6i Viét
Nam? Doc va néi tiéng Viét? Thich thii vdi ndu an va dm thyc Viét Nam? Biét
ton trong nhitng tap qudn truyén thong trong gia dinh? Danh sdch nary con dai
mdi day dit.

2015: 40 ndm sau cudc tha huong day thuong dau ciia 16p thé hé cha me,
nhitng thanh thiéu nién thudc thé hé thit hai dang séng tai Thuy st va Phdp c6
nhitng suy nghi @i? Cudn suu tap nay la mot s6 ching kién va cdm nghi ciia ho.
Da s6, tinh gin két ctia ho véi Viét Nam vdn con rat sau dam dix rang dang
mang trong minh hai nén vin héa.

2015: Sau hon mot nika doi nguoi séng xa qué hwong nhung thoi gian khong thé
x6a nhoa duoc ky niém. Ma trdi lai, ching t6i - nhitng ngueoi vién xit, thé hé thit
nhat - nhie mét nguoi gdc dén giie liza, mong mudn truyén dat ngon lita hong cho
con chdu, tit thé hé nay sang thé hé khdc, bdo ton va duy tri bon ngan nam vin
hién ciia dan toc ta.

2015: Cho diw nam thdang da tréi di nhanh chéng, nhitng k$ niém xa xua c6 thé
nhoa theo thoi gian, nhung chiing ta khong bao gio quén dugc nhitng di san ciia

t6 tien dé lai. Hay nghe lai va nhdc nhd nhitng thé hé tiép ndi, cau hdt dong dao
ngdn gon nhung thic duc trdch nhiém ciia chiing ta:

Cdi nha nay la nha ciia ta
Cong kho ong cha lap ra
Chdu con phdi giit gin ldy
Muén ndam nhé nudc non nha.

Cau lac bo Lang Viét xudt ban cudn suu tap nay nhue mot dong gop khiem
nhuomg nhan dip k§ niém bon muoi nam tha hwong ciia Cong dong nguoi Viét
chiing ta.

Nguyén Tdng Xuan Hoa
Thanh vién sdng lap Cau lac bé Lang Viét Genéve



Bdo Khdnh Tran, 30 ans

Je m’appelle Bao-Khénh Tran, né le 15 aofit
1985 de parents vietnamiens au Vietnam. Arrivé
en Suisse en 1987, j’ai grandi, étudié et je vis
dans ce pays d’accueil qu’est la Suisse, que
j'aime et qui est devenu mien avec le temps. J’ai
regu une éducation “a la vietnamienne” avec
de fortes valeurs, ancrées dans les traditions

et les moeurs.Mais j’ai aussi grandi dans un
environnement suisse, entouré d’une culture

“a 'européenne” avec ses propres régles et
principes. Mon passeport est rouge a croix
blanche mais mon cceur est vietnamien.

Cela n’a pas toujours été facile. Petit, j’étais le différent, le “bridé” ou
encore le “chintok”. On sait combien les enfants peuvent étre cruels
entre eux et je vous le confirme. La compassion et 'ouverture a la
différence ne viennent que plus tard. Enfant, on ne m’invitait pas aux
anniversaires, on ne jouait pas avec moi a la pause, on ne partageait pas
ses jouets avec moi. Pire, on se moquait inlassablement de moi, de mes
yeux, de ma culture. Enfant, j'aurais tout donné pour étre comme tout
le monde, avoir une peau blanche, des yeux bleus, m’appeler Albert ou
Jérémy.

Plus tard, cette différence qui m’a tant fait souffrir est devenue une
force. Avec le temps, je trouve dans cette différence une richesse
infinie. Je suis devenu un “objet” rempli d’exotisme, un représentant de

cette culture asiatique. J'incarne cette différence. Non loin des clichés,
jincarne le travailleur sans répit ni plainte, le perpétuel sourieur joyeux
ou encore la zenitude face a la vie. Et cela me plait. Je peux regarder ma
vie, chaque jour de deux maniéres différentes, je m'inspire des qualités
de chaque culture et essaie de trouver le juste milieu. Ce qui est “mal”
au Vietnam peut étre trés “bien” ici et vice versa. Aujourd’hui encore,
le choc des cultures est omniprésent; a chaque geste, chaque parole,
chaque maniére de faire, je peux blesser sans le vouloir. Le choc des
cultures, cela s’apprend, jour apreés jour, au prix parfois de beaucoup de
malentendus et de situations improbables. Aujourd’hui je suis fier de
représenter deux cultures si différentes et faisant intégralement partie
de ma vie. Aujourd’hui, je parle le vietnamien, peut étre avec un accent
vaudois, je peux rester toute la journée en pyjama tout en dégustant
une bonne raclette, je féte le nouvel an asiatique tout en appréciant les
feux d’artifice du ler aoft, je peux obéir a 30 ans & mes parents tout en
étant indépendant, je peux tout simplement étre vietnamien et suisse a
la fois. C’est ¢a ma fierté, ma richesse et mon défaut a la fois.

Aujourd’hui, je souhaite transmettre cette richesse 2 mon entourage,
briser les préjugés et faire découvrir la culture vietnamienne a mes
proches, 2 mes futurs enfants. Je souhaite que le monde s’ouvre encore
plus a la différence, que celle-ci soit comprise et ne représente plus

un sujet de railleries contre les Vietnamiens mais aussi tous les autres
peuples de cette terre.

Bdo Khanh




Tran Bao Khanh, 30 tudi

Téi tén la Tran Bdo Khdnh, sinh ngay 15 thang 8 nam 1985 tai Viét Nam. Dén
Thuy St vao nam 1987, t6i da lon lén, di hoc, séng tai day va yéu mén dét nuedc
nay. Mdnh ddt cho t6i dung than da tr6 thanh ddt nudc ciia t6i. Toi duoe gido
duc “theo kiéu Viét Nam”, véi nhitng phong tuc va gid tri dao ditc dgm mau
truyén thong. Nhung téi ciing lon lén trong méi truomg Thuy Si, trong nén vin
héa “Au chau” véi nhitng ludt 16 va quy tdc ciia ho. Téi c6 s6 thong hanh nén
dé vdi chit thap trdng nhung toi mang trdi tim Viét Nam.

Moi su khong phdi dé dang. Liic con bé, t6i bi coi la dita khdc nguoi, dita “mdt
xéch, ba tau” (chintok). Moi nguoi van biét ring tré con c6 thé dc nghiét véi
nhau, t6i xin xdc nhan diéu d6. Mai vé sau nay, sw cdm thong va céi mé mdi
dén vdi toi. Liic nhé, t6i khong dwoc moi dén cdc budi maeng sinh nhat, khong
c6 ban trong gio choi, khong duwoc cho choi chung. Té hon nita, chiing khong
ngieng tréu choc, ché giéu déi mdt ciia t6i, ché gibu ngudn gbc ciia toi. Liic do,
t6i mudn ddanh doi tae ca dé dwoc giong nhwe moi nguoi, dé c6 da trang, mdt
xanh, dé c6 tén Albert hodc Jérémy ching han. Vé sau, chinh su khdc biét da
gdy dau khé cho t6i lgi héa thanh mot sitc manh, mot ngudn tai nguyén vo tan.
Toi da tré thanh mét “vat” ngoi lai, dai dién cho vin héa A chau, Lo hién than
cia sy khdc biét. Puing theo cdc thanh kién, t6i la biéu tuong ciia ngudi lam viéc
khong mét méi, khong phan nan, luén vui vé, hodc la ngudi rdt binh thdn trueée
cudc song. Diéu dé lam t6i thich thii. Mdi ngary toi c6 thé nhin doi minh bang
hai cdch khdc nhau, chon nhitng wu diém ciia mbi van héa dé tim ra con duong
trung dung. Cé nhiing thit “xdu” ¢ Viét Nam lai c6 thé la vdt “tot” & day, hay

nguoc lai. Ngay cd bay gio, nhitng va cham vdn héa vdn xdy ra. Mdi cit chi, mdi
16i n6i, moi hanh dong ciia t6i déu c6 thé lam ton thuong ngueoi khdc mot cdch
ngodi ¥ muon. D6 la nhitng bai hoc ddt gid. Bay gio, toi hanh dién duoc dai dién
cho hai nén van héa rat khdc nhau nhung déu la thanh phdn ciia con nguoi toi.
Téi néi tiéng Viét, c6 pha chiit giong «vaudois». Téi vita c6 thé cd ngay méc do
ngit, vita c6 thé nhdm nhdp mén pho-ma néng chdy. Toi an mimg ngay tét, xem
phdo bong ngay 1 thang 8. Téi con vang 10i cha me & tudi 30, nhung vén doc
lap. Téi wia la Viet Nam, vita la Thuy Si. D6 la niém tw hao, la tai san phong
phai, va ciing la khuyét diém ciia toi.

T6i mudn cho moi ngueoi thdy sy phong phii nary. Toi mudn xéa tan nhitng dinh
kién va dem van héa Viét Nam dén cho nguoi than va nhitng dita con twong lai
ctia toi. Toi mong mudn thé gidi nay mé rong ra hon nita dé dén nhan su khdc
biét, dé né duogc thdu hiéu va khong con la dé tai ché nhao nham vao nguoi Viét
hay bdt cit dan toc nao khdc trén trdi ddt nay.




Chan-Phuong Nguyén, 17 ans

Qu'’est-ce que votre double culture vous apporte-t-

elle?

Avoir une double culture est un atout
considérable. Elle me permet de comprendre
la mentalité occidentale et asiatique et plus
particulierement la vietnamienne, qui sont
trés différentes. Et comprendre ces différences
permet aussi une ouverture d’esprit.

En étes-vous fiere ou cela vous a causé des

problémes d'identité ou d’intégration?

Avoir une double culture n’a jamais été un handicap pour moi. J’ai
grandi dans un lieu ot se mélangeaient des gens de toutes les origines
donc ¢a n’a jamais été un probléme.

Que représente pour vous votre pays d’origine, le Vietnam? Sa culture, sa

cuisine, sa langue vous intéressent-elle?

Au méme titre que la France, le Vietnam est le pays avec lequel je
grandis. Je vis en France, je vais dans un lycée francais, mais quand je
rentre chez moi, c’est comme si j’étais au Vietnam. Mes parents parlent
vietnamien, mangent vietnamien, pensent vietnamien. Alors bien siir,
je suis intéressée a cette culture avec laquelle j’ai été bercée.

Avez-vous des regrets de ne pas vous étre investie davantage dans votre
développement identitaire? Qu’attendez-vous de la part d’'une association

culturelle comme “Le Cercle culturel Lang Viét”?

Je n’ai pas de regrets. Je ne pense pas avoir réussi a avoir 50% du coté
francais et 50% du coté vietnamien, mais j’essaie. Je suis moi-méme
membre d’une association, I’Association des Jeunes Vietnamiens de
Paris. J’espére qu’avec Lang Viét, on pourra échanger et je suis sire
qu’on pourra s’entendre puisque nous défendons les mémes valeurs.

Chan-Phuong




Nguyén Chan-Phwong, 17 tudi

Mang trong minh hai nén van héa, diéu dé ginip gi cho c6?

Mang trong minh hai nén van héa la mot loi thé ddng ké. Diéu dé cho phép t6i
hiéu dugc tam trang rat khdc biét ciia nguoi Tay phuong va nguoi A Dong, déc
biét la Viét Nam. Tam tri ciia t6i cdi md hon khi hiéu dwoc su khdc biét nay.

Diéu dé lam cho c6 hanh dién hay la gay khé khan cho viée xdc dinh bdn sdc cd
nhdn va khd ndang hoa nhap?

Téi chua bao gio cdm thdy thiét thoi vi ¢6 hai nén vin hod. Téi séng & noi c6
dan cuwe dén tr nhiéu ngudn goc khdc nhaw nén sy kién c6 hai nén vin héa khong
phdi la mot vdn dé.

Viét Nam la biéu tuong gi doi vdi c6? Co c6 quan tam dén vin héa, ngon ngit,
dm thuee Viet Nam khong?

Téi lon lén vdi tinh than Viét Nam ciing nhu vdi nudc Phap. Toi song & Phap,

hoc truomg Phap, nhung khi tré vé nha thi lgi nhae la t6i dang & Viét Nam. Cha
me t6i ndi tibng Viét, an theo kiéu Viét Nam, nghi nhu nguoi Viét Nam. Vi thé,
t6i rdt chii ¥ dén nén van héa Viét da ap 1 t6i te tdm bé.

Cb c6 tiéc la da khong dao sdu hon khia canh Viét Nam ctia minh khéng?
C6 mong doi @i ¢ mot t6 chitc van héa nhue “Cau lac bo Lang Viét”?

Téi khong c6 @i dé tiéc nudi. Toi khong nght rang da dat duoc 50% Phdp va
50% Vigt, nhung t6i dang ging thuee hién. Téi la thanh vién ciia Hoi Thanh
Thiéu Nién Viét Nam tai Paris. Toi hy vong va tin rang chiing t6i va Lang Viét
c6 thé trao doi va hop tdc vdi nhau vi chiing ta ¢ ciing chung I tudng.




Cuong Stéphane Ly

Qu'’est-ce que votre double culture vous apporte-t-

elle?

Je crois que je ne me pose méme plus la question
de ce qu’elle m’apporte. C’est une donnée, un
fait établi. Cette double culture fait partie de
moi et influe ce que je suis: ma fagon de vivre,
de penser, de manger, d’écrire, de parler. Parfois,
c’est mon cOté francais qui réagit, parfois c’est le
vietnamien, parfois c’est un mélange des deux.

En étes-vous fiere ou cela vous a causé des

problémes d’identité ou d’intégration?

Contrairement a I’héroine de mon spectacle “Cabaret Jaune Citron”,

je n’ai jamais eu de probléeme d’identité ou d’intégration. J’ai toujours
accepté mes origines et ma double culture. J’ai grandi dans une banlieue
plutdt métissée ol mes origines n’étaient pas un probléme, et dans un
environnement familial qui m’a toujours poussé a étre fier de ce que
j'étais, et d’ou je venais. Je n’ai jamais eu de rejet de mes racines et je
les ai toujours considérées comme un terrain riche a explorer.

Que représente pour vous votre pays d’origine, le Vietnam? Sa culture, sa

cuisine, sa langue vous intéressent-elle?

Etant né en France, je considére le Vietnam avant tout comme le pays
de mes parents. Ce n’est pas une facon de minimiser son importance,
mais plutdt de bien restituer le fait qu'il y a une double culture, Viet
Nam et France, donc. Clest 1a bas que se situe le passé de notre histoire
familiale. C’est en France que s’inscrit notre présent. Et les deux sont a
la fois distincts et intimement liés. Evidemment, la culture et la langue
m’intéressent. Je fais un effort pour maintenir un niveau basique de
vietnamien. Bien que né en France, je suis content de pouvoir me
débrouiller dans cette langue et de pouvoir entretenir une conversation
avec certains membres de ma famille ou avec d’autres Vietnamiens.
Quant a la cuisine, je n’en parle méme pas. Que ferais-je sans nudc
mam’

Avez-vous des regrets de ne pas vous étre investie davantage dans votre

développement identitaire?

Je considére m’étre déja pas mal investi dans mon développement
identitaire avec mon spectacle “Cabaret Jaune Citron” et mon court-
métrage “Feuilles de printemps”, et certains de mes futurs projets
exploreront également la problématique de la double culture. C’est une
question qui me tient & coeur et que je souhaite partager.

Cuong Stéphane




Ly Cuong Stéphane

Mang trong minh hai nén van héa, diéu dé givip gi cho anh?

C6 lé t6i khong con dat cho minh cau héi d6 nita vi d6 la mot sy kién hién
nhién. Hai nén van héa nam trong con ngudi t6i va dnh hudng dén 16i song,
cdch nghi, cdch viét, cdch dn néi ciia toi. Cé khi phan Phdp lén tiéng, c6 khi la
phan Viét, doi khi cd hai.

Diéu dé lam cho anh hanh dién hay la gay khé khan cho viée xdc dinh ban sdc
cd nhan va khd ndng hoa nhap?

Nguoc vdi nhan vat chinh trong vd kich “Qudn Chanh vang” ctia t6i, toi khong
hé gap wdn dé vé ban sdc hay hoa nhap. Toi luon chdp nhan ngudn gbc clia
minh va s viéc c6 hai nén tdng van héa. Toi lon lén & vimg ngogi 6 vdi nhiéu
dan da sdc toc nén gbc gdc ctia toi khong thanh van dé. Hon nita gia dinh luon
khuyén khich téi hay tw hao vé minh va vé ngudn gbc ciia minh. Téi khong hé c6
¥ chdi bd ngudn goc ctia minh ma con coi dé nhue la mdnh dédt mau mé dé khai

phd.

Viét Nam la biéu tuong @i doi vdi anh? Anh c6 quan tam dén van héa, ngon
ngit, dm thuec Viet Nam khong?

Sinh ra & Phdp, t6i coi Viét Nam trude hét nhu la ddt nuée ctia cha me t6i,
khong phdi la dé gidm nhe tdm quan trong ciia né ma dé det ding vi tri cho cd

hai nén vin héa trong t6i, dé la Viét Nam va Phdp. Viét Nam la qud khit clia
lich st gia dinh, con hién tai ciia chiing t6i dang dién ra tai Phap. Cd hai noi rat
khdc biét nhung ciing rdt lién quan mat thiét vdi nhau. Di nhién la toi rdt quan
tam dén van héa va ngon ngie Viét. Toi cb ging giit duoc mot trinh do tiéng Viét
can ban. Cho di sinh ra tai Phdp, t6i vt hai long la minh c6 thé xoay sé va
chuyén tro binh thuong vdi nguoi trong gia dinh hodc vdi nhitng nguoi Viét khdc.
Con vé dm thuec thi khong can phdi néi; toi lam sao néu khong c6 nuede mam ?

Anbh c6 tiéc la da khong dao sau hon khia canh Viét Nam ciia minh khong?

Téi thdy minh da bé cong rdt nhiéu trong viéc phdt huy ban sdc riéng khi viét v
kich “Qudn Chanh vang” va lam cudn phim ngin “Ld xudn”. Téi dw dinh trong
nhiing tdc phdm sdp tdi t6i ciing sé dé cap dén vdn dé van héa lucng dién. D6 la
diéu t6i vdt thiét tha va mudn chia sé véi moi nguoi.




Diéem-Tran Tran, 20 ans

Ma double culture m’apporte au quotidien une
double richesse personnelle, avec les fétes, les
traditions, les coutumes et us. Avec la langue,
la gastronomie, les connaissances historiques et
autres, elle m’apporte également une certaine
ouverture d’esprit sur le monde et une grille de
lecture différente du monde.

Cette double culture est loin d’avoir été
handicapante. Au contraire elle s’est toujours
présentée comme un vecteur d’intégration, les
gens que j’ai rencontrés et que je rencontre
se montrent toujours curieux a I’égard de mes
origines en désirant en savoir plus, a commencer par mon prénom le
plus souvent, a 'égard de la gastronomie vietnamienne, du pays lui-
méme, quelques fois des racines historiques. C’est donc par fierté,
et non pas par honte, réticence ou abstention, que je présente cette
double culture a tout le monde.

Mon pays d’origine se présente 2 moi comme un mélange 2 la fois de
choses positives et de choses négatives. J’ai une image du Vietnam qui
est tout d’abord reliée & mes souvenirs, 2 mes sens, 2 mon enfance: je
n’ai certes pas grandi |2 bas, mais c’est tout comme puisque ma famille,
et plus particulierement mes parents, sont imprégnés de cette culture
vietnamienne. Le Vietnam tel que je le représente a premier abord,
c’est la nourriture, les repas, puisqu’ils sont omniprésents a la maison,

les fétes, les traditions comme le tét, parce que je les féte depuis petite;
les contes et légendes, dont j’ai un vague souvenir, que ma maman

a pu nous raconter. En grandissant, le Vietnam signifie bien plus de
choses: j’ai une représentation du pays qui est maintenant également
tournée vers le passé, vers son histoire, dont j’ai pu en savoir davantage.
Et vers le présent, avec son expansion et son émergence comme pays
industrialisé, modernisé mais aussi avec les nombreux scandales qui
entourent le gouvernement et la politique actuels.

Je ne ressens aucun regret quant 2 mon investissement dans ma
recherche identitaire. Pour cela j’ai beaucoup été aidée par mes parents:
avant méme que je sois née, mon peére tenait 2 nous donner des
prénoms exclusivement vietnamiens, “pour éviter d’oublier ses racines et
d’avoir une identité purement francaise”. Ma mere elle nous a également
poussé a suivre des cours de vietnamien et des activités associatives. Les
deux ont toujours tenu a ce que leurs enfants gardent cette ouverture et
cet esprit curieux quant 2 leurs origines. Et méme si ce n’est pas évident
quand j’étais plus jeune, parce que je n’avais pas encore assez de recul
pour en saisir I'intérét, j’en reconnais aujourd’hui toute I'importance.
Je ne maitrise pas parfaitement la langue et toute ses nuances, mes
connaissances sur le Vietnam ne recouvrent pas I'entiéreté de ce pays a
la fois simple et complexe, il m’arrive de confondre des plats entre eux
(sauf le pho, base des bases), mais je considére qu'il n’y a aucun regret
a avoir A partir du moment ol vous avez fait le premier pas pour en
connaitre davantage sur vos origines.

Diém-Tran




A o X A A
Tran Diém-Tr4n, 20 tudi

C6 dwoc hai nén vin héa lam cho dau éc t6i phong phit hon. Tham die nhitng 1&
hoi, tim hiéu vé phong tuc, tdp qudn, ngén ngit, dm thuec, vé nhitng bién cé lich
sit, gilp t6i md réng tam nhin va cé mot nhdn thitc khdc hon vé cudc doi.

Khéng thé néi mang hai nén van héa la mot thiée thoi. Trdi lai, d6 la mot phuong
tién ddn dén sy cdm thong. Trong qud khit ciing nhae hién tai, nhitng nguoi ma
t6i c6 dip tiép xiic thuomg mudn biét gbe gdc ciia t6i va mudn hiéu ¥ nghia clia
tén toi. Ho ciing hdi han vé cao lwong my vi cita Viét Nam, vé lich sit va tinh
hinh ddt nuedc. Thanh ra t6i khong hé xdu hé, ngdp ngreng hay né tranh ma rdt
hanh dién gidi thiéu véi moi nguoi vé ddc tinh vin héa ciia minh.

Téi c6 nhitng hinh dnh cd tich cuc lan tiéu cuc vé Viet Nam. Nhitng k$ niém c6
toe tdm bé nhu thé t6i da ¢ Viet Nam mdic du t6i khong lon 1én tai ddy. Toi nhd
trueée hét la thitc an hang ngay, la 16 tét, va con nhd mang mdng nhitng chuyén
c0 tich da dwgc me ké cho nghe. Khi lon lén, téi biét hon vé qud khit va lich siz
Viét Nam, vé mot hién tai dang phdt trién va dugc ky nghé héa nhung lai day
rdy nhitng chuyén xdu xa lién quan dén nha cam quyén va moi trueong chinh tri.

Téi khong c6 g dé nudi tiéc trong viéc kién tao bdn sdc cd nhan ma cha me toi
da déng gép mot phan quan trong. Ngay tit truedc khi c6 con, cha toi da quyét
dinh sé dat tén bang tiéng Viét cho cdc con dé chiing “khéi quén ngudn gbc va
khong nghi minh la nguoi Phap thuan tiy”. Me téi khuyén khich chiing toi hoc
tiéng Viét va tham gia nhitng sinh hoat hoi doan. Khi con bé, toi khong 5 thitc

duoc réng hiéu biét vé ngudn gbc ciia minh la can thiét nhung bay gio thi toi
thdy duwoc sit quan trong ciia né. Téi chuwa hiéu hét va chua néi gidi tiéng Viét,
kién thitc cia toi vé nude Viet Nam vita don so vita phitc tap nary con gidi han,
doi khi t6i con ldn 16n tén nhitng mén dn, nhung téi khong cdm thdy an han vi
t6i da that sy ddn budc vao con duong tim hiéu nguon goc ciia minh.
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Hodang-Linh Valérie Nguyén Didng, 20 ans

Récemment, j’ai eu 'opportunité de pouvoir
aller au Vietnam, grice a I'association Ressort
International de I'Université de Saint Gall

ou j’étudie. Le concept est que des étudiants

de Saint Gall vont 10 jours au Vietnam et les
étudiants Vietnamiens viennent 10 jours en
Suisse. C'est un vrai échange culturel entre deux

pays opposés.

Aller au Vietham m’a permis de découvrir
mon pays d’origine. Un pays dont je parle la
langue couramment 2 la maison et qui me tient
beaucoup a coeur.

Je trouve ce pays trés beau. Nous avons fait un tour qui consiste en
plusieurs étapes. En premier lieu, nous avons atterri 2 Hanoi, puis nous
avons dormi sur une ile de la baie d’'Ha Long. Ensuite, nous avons
rejoint le centre du pays, Hué et Hoi An. Finalement nous avons pris
'avion de Da Nang pour rejoindre le sud du pays, Saigon.

Ma premiére impression lorsque nous étions 2 Ha Noi était que les
gens n’étaient pas trés accueillants et pas trés compréhensifs. Lorsque
j'essayais de parler avec les locaux, ne voulant pas perdre la face, ils me
répondaient ce que je voulais entendre. Par exemple, si je cherchais

un lieu ou quelque chose, ils me répondraient juste que c’est dans
cette direction, en ayant aucune idée. Heureusement, cette premiére
mauvaise impression a disparu au fil du voyage. Plus on descendait au
sud, plus les gens devenaient gentils.

Durant mon voyage, j’ai dG accompagner des amis a 'hopital et a la
police pour diverses raisons. En premier lieu, je fus assez choquée a
I'hopital de Hoi An des conditions d’hygiéne mais aussi comment le
personnel n’est pas aussi soigné qu’en Suisse. Puis au poste de police,
mes amis avaient perdu leur portable et essayaient de demander un
papier pour pouvoir se justifier a leur assurance en Suisse. Le policier
qui nous a accueilli était trés désagréable, ne parlait aucun mot
d’anglais et ne voulait absolument rien faire de sa journée. C’est ici
qu’on voit que la corruption est omniprésente au Vietnam.

Les étudiants vietnamiens que nous avons rencontrés étaient trés
gentils et nous ont fait découvrir Sai Gon. En parlant avec la plupart
d’entre eux, 'opinion générale qui en est sortie est que le pays est en
train de changer ainsi que les mentalités par rapport au communisme.
Un professeur m’a dit également qu'’ici, ils étaient tous pour Obama et
que le pays sera dans quelques années libre. Je trouve que ces jeunes
ont une soif d’apprendre et ne ferment pas les yeux sur leur liberté.

Globalement, ce voyage m’a beaucoup plu. Pour une fois que je pouvais
étre dans un pays étranger et parler la langue des locaux, ce fut une
expérience mémorable. Je ne me sens ni 100% vietnamienne, ni suisse.
En effet, ces deux cultures font partie de moi et je ne peux les séparer.

Hoang Linh Valérie




Nguyén Diang Hoang-Linh Valérie, 20 tudi

Vita 10i, t6i ¢6 co hoi di Vit Nam, nho qua 6 chite Ressort International clia
Dai hoc Saint Gall, noi téi dang theo hoc. Day la chuong trinh trao doi sinh
vién: sinh vién Saint Gall di Viét Nam 10 ngay, sinh vién Viét Nam qua Thuy
St 10 ngay. Dy la mot dip trao déi van héa giita hai qubc gia ma tdt cd déu
mang tdnh cdch doi choi véi nhau.

Chuyén di nay da givip cho t6i khdm phd mdnh ddt noi t6i xudt xit. O déay nguoi
ta néi thit tiéng ma toi thuomg ding mot cdch tréi chdy trong gia dinh. Thit ngdn
ngit ma toi luon luén 6m dp trong long.

Téi thay muedc ney rét dep. Chuyén di dwoc chia ra thanh nhiéu ching. Chdng
dau, chiing t6i ddp xudng Ha Néi va ngik qua dém trén mot hon ddo thuéc Vinh
Ha Long. Sau dé, di vao mién Trung, ghé Hué va Héi An. Sau cing la ldy mdy
bay tit Ba Néng vao Sai Gon.

Cdi cdm gidc dau tién ciia t6i khi dge chan dén Ha Néi la toi thdy nguoi ¢ day
t6 vé khong mdy than thién va cdm thong. Khi tiép chuyén, vi khong mudn mdt
mdt, ho thuong hay trd oi theo chiéu hudéng ciia t6i, nghia la thdy t6i cho gi thi
ho trd loi theo vdy. Thi du, khi t6i héi mot dia diém hay can viéc g d6, ho trd
[6i mot cdch rdt la chung chung, nhue chi t6i di theo hudng nay, hudng kia cho
dit chinh ho ho ciing khong biét. Ciing may la cdi cdm gidc ban dau dé dan dan
mat di khi t6i cang di xuéng mién Nam. Con nguoi ¢ day c6 vé dé thuong hon.

Trong chuyén di nay, t6i ciing c6 co hoi di vao bénh vién va vao don cong an
cing vdi cdc ban t6i vi mot s6 chuyén linh tinh. Tai bénh vién Hoi An, t6i khd
ngo ngang vé diéu kién vé sinh, ciing nhut nhan thay cdc nhan vién ¢ day khong
mdy sach sé cho ldm nhw 6 Thuy Si. Tai don cong an, ban t6i xin ho cdp mot
gidy chitng nhan mt dién thoai di dong dé anh c6 thé khai bdo vdi bdo hiém khi
vé dén Thuy Si. Vién canh sdt tiép chiing t6i rdt la khé chiu, ching nhitng khong
néi dige mot chiit tiéng Anh ma t6 vé nhue khong mudn lam gi trong ngay. Dy
la nhitng lic ma chiing t6i nhan thdy nan tham nhiing tung hoanh & khdp noi tai
Viét Nam.

Nhitng ban sinh vién Viét Nam ma chiing t6i gap rae dé thuong. Cdc ban dé
hudng dan chiing t6i di tham Sai Gon. Qua nhitng lan tro chuyén, cdi quan
diém chung todt ra la ddt medc dang dan thay doi va cdi tw dwy vé chii thuyét
cong sdn ciing dang bién tan theo. Mot gido su da néi vdi t6i rang ¢ day moi
nguoi déu ting ho Obama va dat nudc vai ndm nita sé c6 tw do. Toi nhdn thdy
gidi tré & ddy mang nhiéu khdt vong hoc héi va ho sé khong nham mdt lam ngo
vé cdc quyén tw do ciia ho.

Tém lai, chuyén di nary dem lai nhiéu thich thit cho t6i va téi rdt hai long. Toi
da dwoc dip di dén mot quoc gia ma t6i c6 thé xit dung ngdn ngit ciia dia phuong
dé. That la mét kinh nghiém ddng ghi nhd. Téi khong cdm thdy téi la 100% Viét
Nam hay 100% Thuy St. Hai nén van héa dé da hoa nhap trong t6i va khong
thé tdch r0i riéng 1é.
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Hodang-Tho Stéphanie Nguyén Ddng, 17 ans

Qu'’est-ce que votre double culture vous apporte-t-

elle?

J'apprécie le fait d’avoir une double culture car
ici, en Suisse, je peux la partager avec mes amis
qui ne connaissent pas la culture du Vietnam.
J’ai la chance de connaitre deux cultures trés
différentes et c’est enrichissant.

En étes-vous fiere ou cela vous a causé des

probléemes d’identité ou d’intégration?

Je suis trés fiere de ma double culture. Je n’ai jamais eu de problemes
d’intégration, cela est en partie di au fait que je suis née en Suisse et
que je parle Francais depuis toujours. Je n’ai pas eu 2 m’adapter a la
culture suisse car j'ai grandi avec. Quand j'étais petite, je me sentais
plus Suisse que Vietnamienne, je ne ressentais aucune différence
entre moi et les autres enfants. Mais en grandissant, j’en ai appris
davantage sur le Vietnam et aujourd’hui, je me sens aussi Suisse que
Vietnamienne.

Que représente pour vous votre pays d origine, le Vietnam?
Je n’ai jamais eu I'occasion d’aller au Vietnam. Ce pays représente pour

moi, surtout, 'histoire de mes parents. Je ne connais mon pays qu’a
travers leurs récits.

Sa culture, sa cuisine, sa langue vous intéressent-elle?

La culture m’intéresse car c’est la culture avec laquelle mes parents

ont grandi et qu'ils me la transmettent. Nous continuons a féter le Tét
chaque année non seulement avec 'association mais aussi en famille. A
la maison, mes parents me parlent en Vietnamien depuis toute petite.
Nous mangeons aussi souvent vietnamien qu’européen. La préparation
des plats vietnamiens m'intéresse aussi.

Qu’attendez-vous de la part d'une association culturelle comme “Le Cercle

culturel Lang Viét™?

Elle me permet de garder un lien avec mes racines et de rencontrer
d’autre jeunes Vietnamiens nés en Suisse comme moi. Je prends
beaucoup de plaisir a aller au Tét chaque année. Elle me permet de
garder un lien avec des personnes que je ne vois qu'une fois par an au

Tét.

Hoang Tho Stéphanie




Nguyén Ping Hoang-Tho Stéphanie, 17 tudi

Mang trong minh hai nén van héa, diéu dé ginip gi cho c6?

Téi coi trong viéc téi c6 hai nén van héa, vi & day - tai Thuy St - t6i c6 thé chia
sé vdi nhitng nguoi ban chua biét vé van héa Viét Nam. Toi may mdn la da
thita huwdng hai nén van héa khdc biét, diéu dé lam cudc doi t6i phong phit hon.

Diéu dé lam cho c6 hanh dién hay la gay khé khan cho viée xdc dinh bdn sdc cd
nhdn va khd ndang hoa nhap?

Téi rdt tye hao t6i c6 hai nén van héa. Téi chua bao gio gip phdi khé khan trong
viéc hoa nhap, diéu dé mot phan ciing la do t6i sinh ra tai Thuy St va tie dé i
luon luén néi tiéng Phap. Téi lon lén trong long vin héa Thuy Sinén khéng
phdi bé cong dé hoa nhdp vdi né. Liic t6i con bé, t6i thdy minh la Thuy St hon
la Vit Nam, t6i khong thdy c6 khdc biét nao giita t6i va nhitng tré em Thuy St
khdc. Nhung khi dan l6n 1én, t6i hoc héi thém nhiéu vé Viét Nam, cho dén hom
nay, toi thdy minh vita la nguoi Thuy Si, vita la nguoi Viét Nam.

Viét Nam la biéu twong gi dbi véi c6?
Téi chua c6 dip dé di tham Viét Nam. Trong téi diéu ggi nhd nhdt la nhitng

gi ma cha me t6i da trdi qua. Téi chi biét ddt nudc niry thong qua nhitng cau
chuyén ciia ho.

Cb c6 quan tam dén van héa, ngdn ngit, dm thyec Vit Nam khong?

Téi quan tam dén van héa vi chinh cha me t6i lon 1én trong nén van héa dé

va da truyén lai cho téi. Hang nam, chiing t6i van t0 chitc dan Tét, khong chi &
vdi hoi doan ma con trong gia dinh. O nha, tit lic bé, cha me t6i déu néi vdi toi
bang tiéng Viét. Chiing toi thueong xuyén ndu cd mén dn Viét lan mén an Tay.
Téi rét thich ndu cdc mén an Viét Nam.

AN

C6 mong doi @i ¢ mot t6 chitc van héa nhue “Cau lac bo Lang Viét”?

T6 chitc van héa nay giip t6i giit diegc moi lien hé vdi nguon céi ciia tdi, tao
diéu kién dé 16p tré nguoi Viét sinh ra tai Thuy St nhuwe t6i dwoc gap nhau. Toi
rdt hitng thit di due nhitng budi lién hoan Tét hang nam. Ginp tdi gii duwoc lién
lac wdi nhitng ngudi ma toi chi ¢6 thé gap mdi nam mot lan vao dip Tét.
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Khdnh Linh Bdng, 17 ans

Figurez-vous une tortue. Tout comme cette
derniére, j’avance 2 mon rythme dans la vie.
Parfois d'un pas hésitant et parfois d’un pas

trop assuré mais chaque pas a été important car
toutes ces expériences bonnes comme mauvaises
me représentent.

Le premier pas f(it ma naissance au Vietnam,
sinon, je ne serais pas la entrain de vous conter
I'histoire de ma vie, non? Cependant comme
tant d’autres bébés, je ne me rappelle de rien:
aucun visage, aucun paysage, méme pas un tout
petit souvenir.

A mes deux ans, je fis mon deuxiéme pas dans la vie: un aller direct
vers la Belgique. Un pas qui m’a été imposé mais je n’en garde aucun
souvenir non plus. Trés vite, je fis mes premiers jours d’école. Ma
mémoire faible ne change toujours pas: aucun souvenir. Ce sont

mes parents qui m’ont raconté, plutdt amusés de la situation, que je
me baissais pour saluer mes professeurs. Ensuite, je vous épargne les
péripéties de ma vie jusqu’a mes huit ans car vous I'aurez deviné, je
n’en ai que de vagues souvenirs.

Ce fut ensuite le troisiéme pas de ma vie, un pas pénible a faire. Je me
suis sentie différente de ceux qui m’entouraient autant vis-a-vis de mes
parents que de mes amis. Cette différence, je la ressentais vraiment sur
le plan de la religion. La plupart des mes amis étaient catholiques ou
protestants. De plus, mon école enseignait la religion, ce qui m’amena

a demander & mon grand-frére de quelle religion nous étions. Il m’a dit
que nous étions bouddhistes mais je ne savais rien sur cette religion.
Personne pour me I'enseigner: mon pére était reparti au Vietnam, ma
meére était surchargée a cause de ses multiples boulots afin de nourrir
mon frére et moi. Au fond, je ne savais pas ce que j’étais, je ne me
sentais pas “compléte”. Mais au final, on ne m’a jamais rien imposé, on
m’a laissé la liberté de choisir et aujourd’hui, je pense que c’est ce qu'il
y a de plus juste.

Le quatriéme pas fut quand ma mére m’a proposé de commencer 2 faire
de la danse folklorique, ce que j’ai accepté contre un repas au Quick.
Oui, je donnais presque n’'importe quoi en échange d’un repas gratuit
et encore aujourd’hui, j'imagine que ca n’a pas changé. Donc suite a

la demande de ma mére, j’ai pu rencontrer des filles vietnamiennes.
C’érait la premiére fois que je voyais autant de Vietnamiens, excepté a
I'ambassade du Vietnam. J’ai pu ainsi découvrir les danses folkloriques
du Vietnam. Mais 1a non plus, je ne me trouvais pas & ma place, non
pas a cause de la religion mais cette fois-ci, a cause de la langue. J’avais
entretenu mon accent vietnamien mais mon vocabulaire était restreint
et était resté au niveau d’un enfant. Suite a ¢a, on m’a beaucoup
reproché de ne pas m’étre assez rapprochée de mes racines, me faisant
sentir que je ne venais de nulle part. Ce fut la premiére fois que je
regrettais de ne pas en connaitre plus sur ce pays de 'est de la péninsule
indochinoise dont je venais.

Ensuite, un beau jour, mon pére est revenu pour emmener ma meére,
mon frére et moi en Suisse. Je quittais donc la Belgique, a grand pas
vers la Suisse, le cinquiéme pas pour étre exact. Je suis arrivée ici en



derniére année de primaire. Je fus surprise que I'école soit laique: pas de
cours de religion. Désormais, je me sentais moins différente. Et depuis, ce
sentiment perdure.

Il va de soi que je ne me sens pas encore “compléte”. Je le serai stirement
quand j’aurai I'occasion de retourner séjourner au Vietnam, un jour, si jai
de la chance. Je n’ai baigné dans la culture vietnamienne que trés peu de
fois. Méme si je ne pense pas pouvoir m’y adapter maintenant que je me
suis imprégnée des cultures européennes, je n’en reste pas moins curieuse
d’en savoir plus d’ou je viens. Mais il me reste des milliers de pas a franchir
avant de devenir sage. Et comme le proverbe qui dit “lentement mais
stirement”: j’ai encore le temps devant pour découvrir tout cela.

Khanh Linh

Ding Khanh Linh, 17 tudi

Cdc ban hay hinh dung con riia. Téi nhu con riva dang cham chdm tieng budc
trén duong doi. Cé nhitng budc di chap chitng, cé nhitng budc di manh dan,
nhung budc nao ciing quan trong vi moi kinh nghiém dix tot hay xau déu dién td
cudc doi ciia toi.

Buéc di dau tién la viée toi duogc sinh ra tai Viet Nam, néu khong thi t6i chdng
c6 Iy do dé ké cho cdc ban cau chuyén ciia doi t6i. Nhue bao tré em khdc, toi
khong con gi trong ky 1tc vé thoi diém do.

Tiép dén la budc di thit hai khi vita dwgc 2 tuéi: di sang Vieong Quéc Bi. Toi
duoc dén truong ngay nhung phan lon nhitng ky niém déu do bé me vui diva
nhdc lai, thi du nhw t6i da ciii rap nguoi dé chao cé gido. Toi chi c6 duoc nhitng
hinh dnh rdt mo hd cho dén khi 8 tuoi.

Budc thit ba la mot con duong c6 nhiéu tran tré. Téi cdm thay minh khdc vdi
moi ngudi, ké ca cha me lan ban bé. Phan lén cdc ban t6i theo dao Céng gido
hodc Tin lanh. Trong truong c6 day vé ton gido nén téi da héi anh toi la chiing
minh thudc ton gido nao. Anh trd loi chiing ta theo dao Phdt, nhung trén thuc
té ti chang biét gi vé ton gido nay. Khong ai hudéng dan chiing téi: bé dang 6
Viét Nam, con me thi luén ban ron véi hang tram viée lam dé nudi ndng anh
em chiing t6i. Liic do, toi khong biét minh la ai va c6 cdm gidc la con ngudi clia
minh chua duoc hoan tdt. Néi cho cing, t6i khong bao gio bi ép budc ma duoc
tw do lea chon va bay gio thi toi thdy do6 la diéu hay nhd.

Budc di thit tw xdy ra vao lic me t6i mudn toi tham gia l6p miia dan toc. Téi da
dong vy, dé duwoc di an & Quick vdi me téi. O l6p mita dan toc, toi da duoc gdp
cdc ban gdi Viét Nam. Chua bao gior toi gap nhiéu nguoi Viét dén nhwe vy, trie
khi téi vao choi trong Sit qudn. Téi da c6 co hoi kham phd vé miia dan toc Viét
Nam nhung mot lan nita t6i van khong tim thdy chd ditng ciia minh! Lan nay
khong phdi la do van dé ton gido ma lai la vén dé ngon ngiz. Téi giit dugc dm
giong Viét Nam nhung s6 von ngit vieng cia toi vt nghéo nan. Bi chi trich la da
khong gin b6 dii véi coi nguon, t6i c6 cdm gide minh la nguoi khong c6 nguon
goc! D6 li lan dau tién ma t6i hoi tiée sw thibu hiéu biét ciia minh vé mdnh ddt
nam ¢ phwong Déng ctia ban dao Déng duong, noi téi duoc sinh ra.

Mot ngary dep troi, b t6i da dén dén ba me con chiing t6i 10i Bi sang Thuy Si.
D6 la budc di thit nam. Téi dén day vao nam cudi cing ctia tiéu hoc. Téi ngac
nhién vi truomg hoc & ddy khong day gido ly. Tix dé t6i dé cam thay khdc biét va
cdm tudng nay vdn tiép tuc cho dén ngay nay.

Di nhién la t6i chua cdm thdy duoc“hoan tat”. Téi sé trudng thanh hon khi c6
dip may tr6 lgi Viét Nam. Mdc div da duoc thdm nhudn van héa Au chau nhiéu
hon vin héa Viét Nam, mdc dit ngh rang khé c6 thé hoa nhdp véi hoan canh
song & Viét Nam, t6i vdn mudn tim hiéu thém vé nguon goc ciia minh. “Cham
ma chdc”, toi sé con thi gio dé di hang ngan budc chan dé tré nén khén lon.
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Khoi Guyenne, 21 ans

Qu'’est-ce que votre double culture vous apporte-t- Qu’attendez-vous de la part d'une association culturelle comme “Le Cercle
elle? culturel Lang Viét™?

La double culture me permet de pouvoir J’aimerais que I'association Lang Viét aide les jeunes de la communauté
apprécier des deux cOtés des choses comme vietnamienne de Suisse a renouer avec leur origine et les aide a

la musique, les fétes, les us et coutumes . Elle propager leur culture.

permet également de pouvoir s’établir des
points de comparaison entre ces deux cultures Khoi

occidentale et orientale, et prendre le meilleur
des deux.

En étes-vous fiere ou cela vous a causé des

probléemes d’identité ou d'intégration?

Je n’ai jamais eu de vrai probléeme d’intégration, j’ai pu m’entourer de
bonnes personnes pour qui cette différence d’origine/culture n’est pas
un probléme. Je suis FIER d’étre vietnamien et francais!

Que représente pour vous votre pays d origine, le Vietnam? Sa culture, sa

cuisine, sa langue vous intéressent-elle?

Bien str que tout ¢a m’intéresse! Le Vietnam et sa culture apportent
beaucoup de richesses dans ma quéte d’identité.




Khoi Guyenne, 21 tudi

Mang trong minh hai nén van héa, diéu dé ginip gi cho anh ?

Nho c6 nén van héa ludng dién, t6i c6 thé duwa trén hai tiéw chudn can ban khdc
nhau dé thudng thitc dm nhac, cdc hinh thitc lién hoan hay phong tuc tap qudn.
Téi c6 thé so sanh hai nén vin hod dong tay dé it ra nhitng khia canh hay nhdt
ctia mdi bén.

Diéu dé c6 lam cho anh hanh dién hay la giy khé khin cho viée xdc dinh ban
sdc cd nhan va khd ndang hoa nhap ?

Téi khong that sut c6 khé khan vé hoa nhap. Téi biét chon ban tét; nhitng nguoi
nay khong coi su khdc biét nguon gbc hay van héa la mot van dé. Téi hanh dién
vita 1 nguoi Viét vita 1a ngudi Phap.

Viét Nam li biéu twgng @i dbi vi anh? Anh c6 quan tam dén van héa, ngon
ngit, am thyc Viét Nam khong?

Tét nhién la t6i quan tam dén tdt cd cdc diéu dé! Vian hod Viét mang lai cho téi
nhiéu diéu quy gid trén con dwong tim kiém ban sdc riéng cita minh.

Anh mong doi @i ¢ mét t6 chitc van héa nhue “Cau lac bo Lang Viét”?

Téi mong mudn Lang Viét tao diéu kién cho lop thanh thiéu nién trong cong
dong nguoi Viét tai Thuy S7 thdt cht lién lac vdi coi nguon va truyén bd vin
héa Viét Nam.
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Lé Thi Nguyén Dutc, 24 ans

Qu'’est-ce que votre double culture vous apporte-t-

elle?

Ma double culture m’apporte une petite touche
unique dans ma vie personnelle et une plus
grande ouverture d’esprit.

En étes-vous fiere ou cela vous a causé des

z

problémes d'identité ou d'intégration?

Je suis toujours fiere de ma double culture,

d’autant plus que je suis aussi mi-chinoise mi-
vietnamienne. Il est arrivé de nombreuses fois qu’on se moquait du fait
que je suis chinoise et vietnamienne. Mais 4 aucun moment j’ai honte
de cette “triple” culture, quelle richesse!

Que représente pour vous votre pays d’origine, le Vietnam? Sa culture, sa

cuisine, sa langue vous intéressent-elle?

Le Vietnam représente pour moi le pays d’oli viennent mes parents

et aussi, que je le veuille ou non, une partie de moi-méme. Toutes les
facettes de la culture vietnamienne m’intéressent et je suis en train de
'apprendre petit a petit.

Avez-vous des regrets de ne pas vous étre investie davantage dans votre
développement identitaire? Qu’attendez-vous de la part d’'une association

culturelle comme “Le Cercle culturel Lang Viét”?

Ma famille ne m’a rien imposé; je me suis créé moi-méme mon identité,
qui est a la fois vietnamienne et frangaise. ]'ai la chance d’avoir des
parents qui se font toujours une joie de répondre & mes questions et

de voir que je m'intéresse a notre pays. Mais je suppose que beaucoup
de jeunes ont un probléme d’identité. Les associations leur permettent
de rencontrer d’autres jeunes ayant le méme probléme. Cela permet
d’apprendre tous ensemble et se sentir moins seul.

Lé Thi




Nguyén Dic Lé Thi, 24 tudi

Mang trong minh hai nén van héa, diéu dé ginip gi cho c6?

Mang trong minh hai nén van héa dem dén cho téi mét nét doc ddo va lam cho
dau éc toi cdi md hon.

Diéu dé lam cho c6 hanh dién hay la gay khé khéan cho viéc xdc dinh ban sdc cd
nhan va khd ndang hoa nhdp?

Téi luén te hao vé dic tinh hai van héa ciia minh, nhdt la t6i la nguoi Hoa lai
Viét. Toi da tiemg bi nguoi ta tréu choc vi mang hai giong mdu nhung chuea bao
gior t6i cdm théy xdu ho. That may mdn duoc c6 dén “ba nén van hod”.

Viét Nam la biéu twong gi dbi vdi c6? Co c6 quan tam dén van héa, ngon ngit,
am thuec Viet Nam khong?

Cha me t6i dén tix Viet Nam nén die mudn hay khong dét nuedc nay da la moe
thanh phan ciia doi toi. Téi chii § dén tdt cd moi khia canh ctia van héa Viét
Nam va dang tie tie tim hiéu thém.

Co c6 tiée la da khong dao sau hon khia canh Viét Nam ciia minh khong? Co
mong doi gi é mot t6 chitc van héa nhue “Cau lac bo Lang Viét”?

Téi khong bi gia dinh ép budc @ ca. Chinh t6i t tao cho minh mot bdn sdc
riéng, vita Viét vita Phdp. Cha me t6i rdt vui khi thdy t6i quan tam dén Viét
Nam va luén sin long gidi ddp moi thdc mdc. Ty nhién, t6i dodn rang c6 nhiéu
ban tré ban khodn vé cd tinh ciia minh. Cdc héi doan la méi truong gitip ho
duoc gip nhau, da cdm thdy c6 don va cing nhau hoc héi, tién budc.
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Linh Lan Lam, 18 ans

Qu'’est-ce que votre double culture vous apporte-t-

elle?

Ayant toujours vécu a Geneéve et ayant grandi
dans une famille vietnamienne, je peux dire

que je posséde une double culture. Celle-ci me
permet d’étre plus ouverte aux autres cultures et
m’apporte donc également une culture générale
plus large.

En étes-vous fiere ou cela vous a causé des

problémes d'identité ou d'intégration?

Personnellement, je n’ai jamais eu de probléme d’intégration.
L’environnement ot j’ai grandi est composé de personnes d’origines

différentes. Je n’ai donc jamais eu de probléme concernant mon origine.

Au contraire, j’en étais plutdt fiere.
Que représente pour vous votre pays d origine, le Vietnam?

Le Viet Nam représente pour moi le pays ol mes parents ont vécu

et ont grandi. Malgré le fait que je n’y suis jamais allée, je me sens
quand méme trés attachée a ce pays. La culture viethamienne est assez
présente dans ma famille, de par les traditions (par exemple la féte des
morts, le nouvel an asiatique, etc...), la nourriture et le langage.

Sa culture, sa cuisine, sa langue vous intéressent-elle?

Oui, je m’y intéresse beaucoup. Je participe a divers spectacles
vietnamiens. Ma mére nous prépare souvent des repas vietnamiens.

Je suis donc trés habituée a la cuisine vietnamienne. Je parle
principalement vietnamien a la maison. J’ai aussi pris des cours

pendant un certain temps. Malgré le fait que je le parle couramment, le
vietnamien reste pour moi encore compliqué, que ce soit pour la lecture
ou Pécriture.

Awvez-vous des regrets de ne pas vous étre investie davantage dans votre

développement identitaire?

J’ai un peu de regret car je me rends compte que malgré le fait de vivre
dans une famille vietnamienne, je ne connais que trés peu sur ce pays
et son histoire, a part quelques petites brides de 'histoire comme par
exemple sur la guerre du Vietnam.

Qu’attendez-vous de la part d'une association culturelle comme “Le Cercle

culturel Lang Viét™?

J’aimerais savoir plus sur le Vietnam, sur sa culture et son histoire. Par
ailleurs, j’aimerais également faire beaucoup de nouvelles connaissances
et m’amuser par la méme occasion.

Linh Lan




Lam Linh Lan, 18 tudi

Mang trong minh hai nén van héa, diéu dé givip gi cho c6?

Sinh séng tai Genéve va lon lén trong mét gia dinhViét Nam, t6i c6 thé néi la
t0i c6 hai nén van héa. Diéu dé cho phép toi tiép nhan dé dang cdc nén van héa
khdc va nho vdy, toi c6 duoc kién thitc tong qudt rong rdi hon.

Diéu dé lam cho c6 hanh dién hay la gay khé khéan cho viée xdc dinh bdn sdc cd
nhan va khd ndang hoa nhap?

Cd nhan t6i khong hé c6 van dé hoa nhap. Téi lon én trong mot moi truong

A A

gom nhitng ngueoi tie nhiéu sdc toc khdc nhaw. Nguon goc ciia toi khong phdi la
mét vdn dé ma la mot niém hanh dién.

Viét Nam la biéu twong gi dbi vdi c6?

Déi véi ti, Viet Nam la noi cha me t6i sinh ra va lén 1én. Toi luén cam thdy
gdn b6 vdi xit nay mdc div chua di dén dé bao gio. Trong gia dinh tdi, truyén
thong Viét Nam dwoc thé hién qua nhiing tdp tuc nhue 18 gid, 1€ tét, qua ngon
ngit va cdc moén dn hang ngay.

Cb c6 quan tam dén van héa, ngén ngit, dm thyec Vit Nam khong?

Thuea, téi rdt thich. Téi tham gia nhitng budi biéu dién vin nghé Viét Nam. Ti
bé téi da quen dugc me ndu cho dn nhitng mén Viét Nam. Téi c6 di hoc tiéng
Viét va & nha, i néi tiéng Viet. Mdc di néi tiéng Viée tr6i chdy, doc va viét
tiéng Viét dbi véi t6i van khe.

Cb c6 tiée la da khong dao sdau hon khia canh Viét Nam ciia minh khéng?

Téi hoi tiéc vi song trong mot gia dinh Viét Nam ma lai biét rdt it vé nuedc ney
va lich st ciia né. Téi chi biét so qua vé chién tranh Viét Nam.

Co6 mong doi @ & mot t6 chitc vin héa nhue “Cau lac bo Lang Viét”?

Toi muon biét thém vé lich sit va vin hod Viét Nam. Téi muon lam quen thém
nhiéu ban mdi va c6 co héi gidi tri luon.
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Minh Ly Sandra Nguyén, 31 ans

75 pour sang vietnamienne, un quart chinoise et
pourtant de nationalité exclusivement suisse, je
réponds autant au prénom de Minh Ly qu’a celui
de Sandra. Mes parents ont toujours cherché

a favoriser notre intégration en Suisse, tout en
nous transmettant au mieux le riche héritage
culturel vietnamien, d’ott un usage quotidien et
paralléle de mes deux prénoms.

Née en Suisse, je ne suis retournée qu’'une

seule fois au Vietnam. Du haut de mes 16

ans, ce voyage en compagnie de mes parents
et de mes deux sceurs a soulevé énormément de questionnements
identitaires. En effet, depuis toute petite, par comparaison avec
mes camarades occidentaux, j’avais cru étre élevée dans une “pure”
tradition vietnamienne: une éducation stricte, des valeurs familiales
trés prononcées, des cours de vietnamien une fois par semaine, un fort
ancrage de ma famille dans la communauté vietnamienne de Genéve
et de Lausanne, la célébration de tous les moments importants de la vie
selon les coutumes et les rites vietnamiens, etc...

Mais c’est en visitant le Vietnam que j’ai compris: je ne suis pas
simplement vietnamienne, je suis une Vietnamienne de Suisse.

Lors de ce voyage, 2 ma grande tristesse, chaque interaction avec les
habitants m’a fait comprendre que je n’étais pas de la-bas. Mon accent

genevois trés lourd méme lorsque je parle vietnamien, ma politesse
superflue 2 leur yeux, ma maniére de m’habiller, ma méconnaissance
de la misére, mon pouvoir économique ont creusé un Rostigraben plus
profond que le Mékong.

A mon humble avis, deux raisons principales expliquent le gros
décalage entre les valeurs vietnamiennes que mes parents nous

ont inculquées et ce que j'expérimentais au Vietnam. A un niveau
personnel, mes parents nous ont offert une éducation métissée en
choisissant et mélangeant le meilleur de nos deux cultures. Et ensuite
a un niveau plus général, je pense que par la force des choses, la
communauté vietnamienne de I'étranger a évolué différemment de
celle du Vietnam. N’ayant jusqu’alors connu que la premiére, il était
normal que je sois trés dépaysée et trés déboussolée par la seconde.

Cette distinction, je I'ai entre autres ressentie lors de nos visites
touristiques, ou il y avait systématiquement un prix pour les
Vietnamiens, un prix pour pour les “Viét kiéu”, les Vietnamiens de
'étranger et un prix pour les étrangers. Au début décontenancée

par cette tarification différenciée, que je trouvais a la limite du
discriminatoire, je I'ai ensuite assez rapidement acceptée, vu les écarts
de pouvoir d’achat entre les autochtones et les touristes.

Finalement maintenant j’aime bien cette nuance, que je revendique
méme aujourd’hui. La formulation “Vietnamienne de Suisse” me permet
de faire cohabiter sous la méme étiquette deux aspects fondamentaux



de mon identité, sans renier ni 'une ni 'autre de mes chéres racines.
Ainsi, aussi fiere descendante de Au Co & Lac Long Quéan que fiere
compatriote de Roger Federer, je suis riche de mes deux cultures.

Minh Ly Sandra

Nguyén Minh Ly Sandra, 31 tudi

La ngueoi chi c6 duy nhat mot quoc tich Thuy St nhung t6i la Minh Ly ldn
Sandra, mang trong huyét qudn ba phan tue giong mdu Viét va mot phan twe
giong mau Hoa. Cha me t6i nuéi day chi em chiing t6i theo truyén thong vin
héa ciia Viét Nam nhung luén tim cdch cho chiing t6i hoa dong vao doi song
Thuy St. Vi vdy ma hang ngay t6i van ding cd hai tén goi.

Téi sinh ra & Thuy St va chi vé tham Viét Nam mot lan vao nam 16 tudi.
Chuyén du lich cing véi cha me va hai em da goi lén trong t6i rdt nhiéu thdc
mdc. Thadt vdy, ngay tit liic bé t6i van nghi rang, so vdi cdc ban phutong tdy, toi
duge gido duc theo truyén thong “hoan toan” Viét Nam: nghiém khdc, ddt ning
gia dinh, phdi hoc tiéng Viét mdi tudn mot lan, tham gia tich cyc trong cong dong
nguoi Viét & Geneve va Lausanne, dp dung nghi 1é Viét Nam trong tdt cd moi
bién c6 quan trong ciia cudc song. Khi dén Viét Nam t6i méi hiéu rang toi khong
thuan la nguoi Viét ma la nguoi Thuy St goc Viét.

Trong chuyén du hanh & Viét Nam t6i vdt buon khi nhan thdy minh khong duoc
coi nhu nguoi ciia nude nay. Toi néi tiéng Viét nang giong Genéve, 1€ phép mot

cdch qud 16 dudi mde ho, c6 cdch an mdc khdc, thiéu hiéu biét vé s nghéo kho,

c6 nhiéu tién so vdi ho. Tét cd nhitng yéu t6 trén tao nén mot hé ngan cdch sau
hon cd long song Crtu Long!

Theo thién ¥, c6 hai Iy do gidi thich su khdc biét to lon giita nhitng gi cha me da
day va nhitng kinh nghiém cia t6i ¢ Viet Nam. Trén phuong dién cd nhan, cha
me da chon va day cho chiing t6i nhitng gi hay nhdt ciia hai nén van hod. Trén
phutong dién chung, t6i nght la cong dong nguoi Viét tai hdi ngogi, do hoan cdnh,
da bién chuyén khdc véi nguoi dan trong nude. Téi da duoc gido duc trong mét
méi truomg & nude ngodi nén da cdm thdy rat lac long khi & Viét Nam.

Con c6 nhitng phan biét khdc nita, chdng han nhuwe khi di tham viéng: c6 gid
biéu riéng cho ngudi ban xit, cho Viét kiéu va cho khdch ngoai quoc. Liic dau toi
rdt ngac nhién va coi dé nhae mot s ky thi nhung 6t cudc ciing chdp nhan v
phuong tién tai chdnh ciia dan trong nuede va du khdch khdc nhau nhiéu.

Ngary hom nay, t6i lai yéu mén tinh trang té nhi nay. Cum tit “ngudi Thuy ST
goc Viet” cho phép t6i mang trong minh hai nguon goc van héa quan trong cia
bdn than ma khong phdi te bd bén nao. Téi hanh dién la con chdu ciia Au Co
va Lac Long Quan ciing nhu hanh dién la dong hwong ciia Roger Federer. D6 la
mot nguon séng phong phit.
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P hMOTlg Lan Lé, 24 ans

“Vietnam”. Voila un mot dont la sonorité me
semble bien familiére, mais la signification bien
étrangere. Je 'entends pourtant souvent: une
des premiéres questions que 1'on me pose,
presque inévitablement, se résume a “d’ou viens-
tu?”. “De Crissier, dans la méme commune que le
meilleur restaurant de Suisse” est la réponse qui
me brile la gorge, mais n’ose point sortir. Ce
n’est pas ce que 'on veut entendre, ce n’est pas
ce que 'on me demande. “Je suis viethamienne”
sonne comme un demi-mensonge, une
explication pour l'identité biologique au moins,
mais qui fait fi de mon ressenti, de ma nationalité, de mon lieu de
naissance et de ma vie entiére passée en Suisse. Je réponds aujourd’hui
par la vérité “Mes parents sont nés au Vietnam”. Car le Vietnam reste a
mes yeux un pays lointain que j’ai visité quelquefois, que je connais peu
et que je ne comprendrais jamais.

Bien siir, beaucoup de récits et d’histoires m’ont été rapportés et
contés. Des Vietnamiens se remémorant un passé que je ne partage
pas, des touristes ayant vu des contrées qui me sont inconnues. Je les
entends comme on entendrait des contes et légendes, des concepts
abstraits dont on accepte le caractére élusif. On m’a souvent répété
que je devrais porter un intérét plus marqué pour “mon pays”. Peut-
étre que 'appel des racines est particulierement faible chez moi car
j'avoue ne pas porter d'intérét particulierement marqué pour la cuisine

et la culture vietnamienne. Une curiosité, un savoir utile, certes, mais
des connaissances dont la légitimité appartient a d’autres personnes
avec qui je partage bien peu de choses. J’apprécie apprendre diverses
informations a travers les associations culturelles vietnamiennes,

mais j’avoue ne pas comprendre lorsque I'on me dit “mais pourquoi ne
connaissais-tu pas cela?” Ce n’est, aprés tout, pas mon pays et prétendre
le contraire me parait, au mieux illusoire, au pire arrogant.

Il existe cette phrase toute faite, que des personnes bien intentionnées
m’ont souvent répétée: “cela doit étre difficile d’étre étranger partout

on 'onva”. 1l est trés difficile de répondre que je ne me sentais guére
“étrangére” dans le pays ou je suis née. Leur dire que je me sentais chez
moi ne les a pas toujours satisfaits. Si certains acceptaient que je me
sente chez moi, d’autres m’ont reproché d’oublier mes origines, d’autres
encore ne pouvaient concevoir que je ne ressente pas de malaise en
Suisse.

Comment leur dire que mes seuls moments de confusion naissaient

de leurs paroles? Pendant trés longtemps, je me demandais si 'on

me reprochait d’avoir pris pour refuge un lieu que je n’aurais pas di
connaitre et d’avoir renier un endroit lointain qui aurait dd étre mon
berceau et ma tombe. Cette situation a été, aprés tout, causée par

un conflit, un exil et un sauvetage. Une succession d’événements
exceptionnels, une chance infime sur une mer de possibilités funestes
qui a pourtant été réalisée. Il m’est difficile de parler d’'intégration
lorsque je suis née en Suisse, qui est le seul pays que je puisse considérer



comme une maison, tout comme il est impensable d'imaginer comprendre
le déchirement de la génération précédente qui a di fuir le Vietnam, dont
la maison se trouve dans un autre pays, ravagé et souffrant.

Si l'intégration a été le défi de la premiére génération d’immigrés, les
questions identitaires le sont indéniablement pour la seconde. Comment
se voit-on! “Mais dis-moi, te considéres-tu vraiment comme Suisse?”
Comment I'entourage nous percoit-il? “Avec ces yeux, tu ne peux étre
qu’asiatique, non?” Comment faire pour leur faire accepter une réponse
qui ne correspond pas a leurs idées préconcues? “Dis- donc, tu es bien
trop directe pour une asiatique, je croyais les gens de ton pays plus pliables!

Et pourquoi parles-tu avec l'accent vaudois?” Serons- nous incapables de
comprendre la culture suisse malgré le fait que ce soit notre pays natal?
“Mais pourquoi te considérer comme Suisse, quand tu n'es pas la depuis assez
longtemps?” Porterons-nous toujours le blame d’avoir oublié nos origines?
“Tu dewvrais le savoir, tu es Vietnamienne!”

La réponse n’est pas aisée a trouver et chacun a la sienne. Notre
fondation est trés certainement vietnamienne, il est futile de nier I'origine
biologique. Mais le vécu, le ressenti et le futur: n’est-ce pas des éléments
que I'on ne peut ignorer? Nous avons construit bien des choses sur ce sol:
notre vie, notre famille, notre avenir.

Est-ce possible d’avoir les yeux en amande, étre Suisse et n’avoir aucun
lien émotionnel avec ce pays lointain et méconnu? Certains m’ont

répondu oui, d’autres m’ont dit le contraire. Mais en faisant fi de ces voix,
j’ai pu voir ma maison pour la premiére fois.

Phuong Lan

Lé Phuong Lan, 24 tudi

“Viet Nam”, tiéng nghe quen thudc nhung t6i cam thdy rat xa la. Toi thuong
nghe héi: “Cé tie dau dén?” Toi rat mudn dap: “Tie Crissier, noi c6 qudn dn
ngon nhat Thuy St ddy”, nhung trd loi “Téi la nguoi Viét Nam” déi véi t6i l
nita phan néi dbi, chi gidi thich vé thé Iy ma bé qua tam trang ciia t6i, bé qua
quoc tich ciia toi, noi toi sinh ra, nudc Thuy St noi toi dang song. Sw that ma
bay gio toi trd loi duoc la “Cha me t6i sinh ra & Viét Nam”. Viét Nam duwdi mdt
t6i la mot nuede xa x6i ma t6i da viéng tham vai lan nhung biét rdt it va chdc
khong bao gior hiéu duoc.

Téi da duwoc nghe rat nhiéw. Nguoi Viét hay nhdc lai cdi qud khit ma t6i khong
6. Cdc du khdch néi vé nhitng noi ma t6i khong biét. Toi nghe mot cdch hoi hot
nhu nghe nhitng ¥ niém trieu twong. Newoi ta khuyén t6i nén dé § dén “nuede t6i”
nhiéu hon nhung thit that la t6i khong chit ¥ dén thitc an hay van héa Viét Nam
mot cdch ddc biét. Di nhién la c6 to mo tim hiéu va vdn thich nhan duoc thong
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tin tot cdc hoi doan Viét Nam, nhung téi khong hiéu duoc tai sao ngudi ta thdic
mdc: “Sao c6 khong biét...?” Néu xdc quyét Viét Nam la mede ciia toi th t6i
thay la khong diing va con c6 thé la ngao man nita.

Téi hay duwgc nghe mot cau c6 vé day thién cdm: “chdc la khé thodi mdi khi di
dau ciing cdm thay minh la ngoai quoc”. Néu trd 1oi rang t6i khong hé cdm thay
la “ngoai qudc” tai noi ma t6i duoc sinh ra, rang t6i dang & nuede t6i, thi c6 nguoi
chdp nhan nhung ciing c6 nguoi trdch t6i quén ngudn coi. Toi da thuomg tw héi
c6 phdi nguoi ta trdch t6i chdp nhan mot nudc ma ddng Ié i khong duoc biét

va i choi mot nuede ddang 1é phdi la noi sinh noi tit ciia t6i? Hoan cdnh ciia t6i

la hdu qud ciia chién tranh, ciia su trén chay va duoce citu thodt ciia cha me toi.
Lam sao néi dén hoi nhap khi t6i duoc sinh ra & Thuy Si, noi duy nhdt ma t6i c6
thé goi la “nha”? Ciing thé, lam sao t6i cdm nhan hét dwgc ndi dau kho ciia thé
hé trudc, da phai roi bé nha Viét Nam ciia ho trong tang thitong, diéu tan?

Néu sw hoi nhap la mot thdach db véi thé hé di dan thit nhdt thi vin dé déi vdi thé
hé thit hai la ban sdc ctia chinh cd nhan minh. “Cé c6 thdt sit coi minh la Thuy
Si khong?” “Co c6 cap mdt nhue thé thi chéc phdi la A chau?” Lam sao lam cho
nguoi ta chdp nhan mot cau trd loi khong thich hop vdi nhitng thanh kién sdn c6?
“O, c6 thdng tinh qud, khong giéng ngudi A chau!”“Sao c6 néi giong vaudois?”
Chding lé chiing t6i khong hiéu duoc van héa ciia Thuy Si, noi chiing toi sinh ra?
“Tai sao c6 nghi minh la Thuy S, c6 dau da 6 day lau ldm?”“Cé phdi nhé ring
co la nguoi Viée.”

That la khé va méi nguoi phdi tim ra cdu gidi dap cho minh. Cin bdn thé xdc
con nguoi t6i la gbc Viet Nam, diéw dé khong thé chéi cai. Nhung ngudi ta khong
thé quén hoan canh song, tam tinh va tuong lai ciia cd nhan t6i. Véi doi mdt
xéch, t6i c6 duwoc la nguoi Thuy St va khong c6 lién hé tinh cdm vdi mot xit xa

la dbi véi t6i khong? Nguoi néi duoc, nguoi néi khong. Téi da dé ngodi tai moi
kién va lan dau tién da nhan ra duwoc ngdi nha ciia minh.







Quang-Vinh Alexandre Nguyén, 14 ans

Mes parents m’ont donné comme prénom

Alexandre Quang-Vinh :

* Alexandre pour mes amis francais,

* et Quang-Vinh en souvenir de mes origines
viethamiennes.

Je suis né avec cette double identité. Avoir
une double culture, complémentaire I'une par
rapport a 'autre, est une chance que je cultive
chaque jour. Elle m’apporte une stabilité, une
ouverture d’esprit... Plus je m’approche de mes
origines, plus je me découvre.

Aujourd’hui, 4gé de 14 ans, j’ai besoin de comprendre le passé “d’on
viens-je?”, pour que je sache le présent “qui suis-je?”, et pour que je
puisse construire le futur “out vais-je?”.

De retour de mon voyage au Vietnam, ce pays si loin et si proche a

la fois, je garde en mémoire des images de pauvreté et d’inégalité. Le
peuple vit sous 'oppression communiste, depuis 1975. Il crie Injustice,
Anti-démocratie, Souffrance.

Face a ces appels de détresse, je ne peux pas rester indifférent. Il est

temps pour moi de tourner la page sur les questions métaphysiques,

pour passer a I'action:

* Je me retourne.

* Je vois mon peuple qui vit sans lendemain, dans un monde de
corruption ou I'argent prime. Les riches écrasent les pauvres.

L’injustice régne.

Je vois mon peuple condamné au silence, vivant dans la soumission
et la peur.

Je vois mon pays piétiné par la Chine. Quant aux laches au pouvoir,
ils cedent petit & petit nos terres.

J’entends mon peuple réclamer la délivrance apres 40 ans
d’oppression. 40 ans de souffrance pour les uns, 40 ans d’exil pour les
autres. Une méme racine, mais deux drapeaux, deux mondes dont
tout est différent. Chaque jour qui passe, je construis mon avenir
alors que mon copain la-bas enterre le sien petit a petit. Il grandit
au pays avec les yeux bandés. Tandis que moi, j’ai les yeux ouverts
au Monde. Grice a mes grands-parents, je suis né du bon coté de la
barriere. Ils m’ont offert cette liberté si précieuse.

Grands-parents et Parents, vous portez le fardeau du passé. Je porte
le flambeau de I'avenir. Ne laissez pas le temps effacer les traces de
I'Histoire, racontez-moi... Il est temps pour moi de comprendre et
d’agir pour un Vietnam libre :

Rendons hommage & ceux qui n’ont pas pu atteindre leur quéte de
liberté, a ceux qui ont perdu leur vie en voulant fuir une dictature.
Parlons pour ceux qui sont condamnés au silence. Parlons pour ceux
qui ne sont plus Ia.

Faisons écho des appels de détresse de notre peuple.

Ensemble, nous crions plus fort.
Ensemble, nous allons plus loin. Unissons-nous pour un Vietnam libre.

Quang-Vinh Alexandre




Nguyén Quang-Vinh Alexandre, 14 tudi

Cha me chon cho toi tén Alexandre Quang-Vinh :
* Alexandre danh cho cdc ban Phdp,
*  Quang-Vinh la dé nhdc nguén gbc Viét Nam.

Dugc sinh ra trong moi truomg vin héa ludng dién la mot s may mdn ma toi
mudn gin giit dé c6 doi song quan binh va dau dc céi mé. Cang 06 lai gan véi
nguon coi toi cang hiéu minh nhiéu hon.

O tudi 14, t6i mudn biét “téi tix dau dén?” dé hiéu hién tai “t6i la ai?” va chudn
bi cho twong lai “di t6i hwdng nao?”.

Vita mdi tix Viet Nam vé, nude Viét xa x6i nhung ciing rét gan giti, t6i ghi nhd
hinh dnh ciia sit nghéo déi va sue bét cong. Nguoi dan séng trong nan dp bitc ciia
cong san tie sau 1975. Ho kéu than bét cong, phi dan chit va dau khé.

Téi khong thé tho o vdi nhitng loi kéu citw dé. Pa dén lic i phdi b qua nhiing

cau héi trieu tweong dé budc vao thé hanh dong.

* Ngodnh nhin lai.

o Téi thdy dan t6i song khong cé ngary mai, trong mot xa hoi tham nhiing chi
biét c6 tien. Ké giau deé ép ké ngheo. Bdt cong hoanh hanh.

o Toi thdy dan toi bi bit miéng, phdi chiu khudt phuc va séng trong so hdi.

e Toi thiy qué huong toi bi Trung Qudc cha dap. Ké ndm quyén thi hén nhdt
nhuong dan dat dai.

* Téi nghe dan toi kéu gao mudn thodt ra khéi canh 40 nam bi ap bitc. Da
40 ndam, nguoi song trong dau khd, nguoi song luu vong. Cring mot dan toc
nhung hai maw co va hai thé gidi khdc biét. Téi & thé gidi bén nay méi ngay
gay dung twong lai trong khi & bén kia, twong lai ban t6i bi chon vii. Mdt ban
t6i bi bit kin trong khi mdt t6i rong mé nhin doi. Phdi néi la nho 6ng ba ma
t6i dueoc sinh ra 6 mién dat tot. Ho da cho t6i mot mén qua qui gid mang tén
la Tu Do.

Thuta 6ng ba, thua cha me,

Ong ba cha me da mang gdnh néng ciia qud khit. Con sé givong cao ngon dudc
clia tuong lai. Xin ding dé thoi gian xéa hét ddu vét lich sit, xin hay ké lai cho
con nghe ...

Da dén lic téi phdi hiéu va hanh dong cho mot nude Vit Nam tue do:

* Hay cing nhau tuéng nhé dén nhitng nguoi da hy sinh trén duong tim tue do,
tron trdnh doc tai.

 Hay cdt tiéng n6i thay cho nhitng nguoi dang bi cdm néi. Hay néi thay cho
nhitng nguoi da khudt.

* Hay bdic loa cho vong to lén nhitng tiéng kéu citu ciia dong bao.

Chuing ta hay hé lon hon.
Chiing ta hay ciing nhau tién xa hon.
Hay chung sitc ddu tranh cho mot nudc Viét Nam twe do.
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Québc-Vinh Olivier Lam, 18 ans

Je suis né en Suisse et mes parents m’ont élevé
en ne parlant qu’en vietnamien avec moi. Je
n’ai appris le francais qu’'a I'école enfantine!
Bien siir, cela m’a été difficile de communiquer
avec l'institutrice mais je pense que mes parents
ont fait un excellent choix de ne pas me

parler en francais lorsque je n’étais qu'un petit
enfant. Grice a cela, je sais aujourd’hui parler
couramment le vietnamien et je pense que
c’est trés important de savoir parler sa langue
d’origine!

Ma mére est également une excellente cuisiniére! Elle prépare aussi
bien les plats vietnamiens que les plats européens. Elle a toujours
pratiqué les deux cuisines dés ma naissance et grice a cela, je peux
savourer les plats traditionnels qui sont excellents. De plus, des amis
viennent de temps en temps a la maison et la cuisine de ma mere les
impressionne toujours!

Malgré que nous vivions en Suisse, ma famille n’a pas laissé de coté

les fétes traditionnelles, telles que le Tét, les commémorations, etc...

Je pense qu'il est également important d’avoir gardé ces traditions, qui
permettent non seulement de se rassembler tous en famille et de passer
du bon temps ensemble mais aussi de connaitre notre origine, notre
culture et savoir comment les habitants de notre pays fétent, s’amusent
etc...

Savoir s’adapter au pays dans lequel nous vivons et en méme temps
garder notre culture est un avantage pour moi. On sent qu’on n’a pas
perdu quelque chose. On se sent bien intégré dans la société mais
également avec la famille, avec qui on peut tout partager. Je suis donc
fier de jouir de cette “double culture”.

Pourtant, cela n’a pas toujours été facile. Lorsqu’on était encore enfant,
on subissait quelques moqueries a I’école car on était physiquement un
peu différent de nos camarades. Mais en grandissant, nos camarades
ont compris que ces moqueries étaient ridicules et que 'important était
qui on était et non a quoi on ressemblait.

Aujourd’hui, je me sens parfaitement intégré dans la société. Parfois,

il est un peu difficile car nous, la nouvelle génération qui avons grandi
ici, adoptons parfois les mémes comportements que nos camarades. La
génération précédente gardent encore ses réflexions, qu’on pourrait
qualifier de “confucianistes” qui sont différentes de celles des européens.
Son adaptation ne s’est pas faite entiérement et cela est normal car

on ne peut naturellement pas abandonner des dizaines et des dizaines
d’années de sa vie! Cette différence peut provoquer quelques fois des
conflits entre les deux générations.

Il va de soi que je suis heureux et fier d’étre moi- méme, d’avoir gardé
mes origines, ma culture mais également d’avoir réussi 2 m'intégrer sans
difficulté dans notre société actuelle.

Québc-Vinh Olivier




Lam Quéc-Vinh Olivier, 18 tudi

Téi sinh ra tai Thuy Si, tie nhd chi nghe ba me néi tiéng Viét. Khi vao mau gido
toi mdi bat dau hoc tiéng Phap. Tat nhién la budi dau dén truong khong trdanh
khéi khé khdin khi tiép xiic vdi co gido nhung chinh nho su lia chon ctia ba me
nén bay gio t6i néi tiéng Viét thong thao. Téi nghi néi dwoc ngon ngit me dé rde
quan trong.

Me t6i ndu an rdt ngon! Ngay tit nhé duoc me cho dn cdc mén Viét ciing nhue
mén Ty nén t6i ciing nhue ban be da duoc thudng thitc nhitng hiong vi thuan
tity Viét Nam, ma ban ciia t6i ciing rde thich.

Mdc di song & Thuy Si, gia dinh chiing t6i luén hop mdt trong cdc dip nhu ngey
Tét, ngary gib, v.v ... Giit dwge nhitng truyén thong nay rdt tét vi dé khong chi
la dip dé doan tu gia dinh ma con hiéu thém duoc vé phong tuc, van héa ciia céi
nguon.

Biét thich 1tng vao qudc gia minh dang song va git dugc thudn phong m3 tuc
ctia minh la wu diém cho gidi tré. Chiing ta cam thdy khong bi mdt goc, dong
thoi luén hoa nhap dé dang trong xa hoi, véi gia dinh, nhitng nguoi ma chiing ta
c6 thé chia sé moi diéw. Toi ty hao c6 duoc “hai nén van héa”.

Tiey nhién moi su khong phdi hic nao ciing dé dang. Téi con nhé lic nhé déi khi
bi ban bé 6 trucmg ché nhao vi su khdc biét ngoai hinh. Nhung khi lon lén, cdc

ban théng hiéu hon va biét la ban chdt bén trong con ngudi quan trong hon hinh
ddng bé ngodi.

Hién gio, t6i hoan toan hoa nhap trong xa héi. Déi lic ciing cdm thdy hoi khé
khan vi gidi tré lon lén tai hdi ngogi c6 cdch song va cu xit nhue bé ban xung
quanh, trong khi thé hé trude vdn con duy tni cdch suy nghi theo Khéng gido, rdt
khdc vdi phutong Au. Didu d6 ciing dé hiéu nhung chinh su khdc biét nay da gay
ra sy tranh cdi giita hai thé hé.

Dé két luan, t6i rdt hanh phiic va hanh dién vi vita giit duoc van héa coi ngudn
vtta hoa nhap dé dang trong xa hoi hién tai.
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Quynh-Vy Iréne Lam, 16 ans

Qu'’est-ce que votre double culture vous apporte-t-

elle?

La double culture nous permet de parler une
deuxiéme langue maternelle et de découvrir
une autre culture et d’autres coutumes qui sont
tres différentes de celles en Suisse. Par exemple
a l'occasion du Tét Vietnam, les petits vont
souhaiter les meilleurs veeux aux plus grands.
On offre aux proches des cadeaux et spécialités
culinaires comme “bdnh chung, banh tét, mut, hat

”»

dua’.

En étes-vous fiere ou cela vous a causé des problemes d’identité ou

d'intégration?

Cela ne m’a jamais causé de probléeme d’identité ou d’intégration. Au
contraire, cela a intéressé les gens a connaitre d’oti je viens, ma culture
ainsi que les plats de mon pays d’origine.

Que représente pour vous votre pays d’origine, le Vietnam?

Toute ma famille est originaire du Vietnam et c’est aussi mon origine
bien siir. Cela représente beaucoup pour moi. Avoir une deuxiéme
culture m’aide a étre plus ouverte aux autres cultures ainsi que d’avoir
plus de connaissances.

Sa culture, sa cuisine, sa langue vous intéressent-elle?

Le Vietnam a une culture énormément intéressante que ce soit la
délicieuse cuisine, la danse licorne, les costumes traditionnels, les
coutumes particulieres de toutes les régions du Nord au Sud, et
encore....

Awvez-vous des regrets de ne pas vous étre investie davantage dans votre

développement identitaire?

Je pense que j’ai grandi en respectant autant la culture d'ici que celle
du Vietnam qui me sont toutes deux bénéfiques. Je suis fiere de m’étre
investie dans mon développement identitaire.

Qu'attendez-vous de la part d'une association culturelle comme “Le Cercle

culturel Lang Viét”?

J’espére que cette association aiderera 2 montrer que nous n’avons
jamais perdu notre culture bien qu'on ne vive pas au Vietnam.

Quynh Vy Iréne




Lam Quynh-Vy Iréne, 16 tudi

Mang trong minh hai nén van héa, diéu dé givip gi cho c6?

C6 hai nén vdn héa cho phép chiing ta néi thém dugc mot ngon ngit nhue tiéng
me dé va biét thém mot nén vin héa khdc véi nhitng phong tuc ban xit. Vi du
trong dip Tét, cdc con chdu vé chiic tét ong ba, cha me. Nguoi than quen ting
nhau nhitng mén ddc sdan nhu “bdanh chung, banh tét, miit, hat dua”.

Diéu dé lam cho c6 hanh dién hay la gay khé khéan cho viée xdc dinh bdn sdc cd
nhan va khd nang hoa nhdp?

Diéu dé khong bao gior la mot tré ngai. Nguoc lai, né khién cho nguoi dan bdn
xit chii ¥, hdi han vé nguén gbc ciia téi, vé vin héa hodc la thitc dn ciia ngudi

Viét.
Viét Nam la biéu twong gi dbi véi co?
Cd gia dinh t6i déu la ngueoi Viét nén nguon goc Viet Nam rat quan trong doi vdi

toi. Pa hdp thu mot nén van héa thit hai giip cho t6i biét céi mé dén nhan cdc
nén vin héa khdc va c6 nhiéu ban bé hon.

Cb c6 quan tam dén van héa, ngén ngit, dm thyec Vit Nam khong?

Vian héa Viét Nam rae phong phii, tie dm thuee dén ca vii (nhw mita lan), trang
phuc ¢d truyén ciing nhu phong tuc cia méi mién i Bdc dén Nam, va con
nhiéu nita. ...

Cb 6 tiéc la da khong dao sdu hon khia canh Viét Nam ctia minh khéng?

Téi nghi minh da lon lén trong su ton trong va tiép nhan nhiing diéu hay clia
nén van héa ban xit ciing nhut ciia Viét Nam va t6i luon te hao vé diéu nay.

Co6 mong doi @i ¢ mot t6 chitc van héa nhue “Cau lac bo Lang Viét”?

Hy vong rang Cau lac b Lang Viét sé cho thdy dugc la thé hé thit hai twy sinh
song tai hdi ngoai nhung luén git duoc ban sdc Viét Nam.
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Téan Léc Philippe Nouyén, 22 ans

Qu'’est-ce que votre double culture vous apporte-t-

elle?

Ma double culture m’a permis de voir le monde
a travers deux regards porteurs de couleurs

et de valeurs a la fois différentes et souvent
complémentaires. Mais par-dessus tout, le

fait d’étre entre deux cultures, facilite une
certaine ouverture d’esprit et I'acceptation, la
compréhension des éventuelles nuances dans
celles des autres.

En étes-vous fier ou cela vous a causé des problemes d'identité ou

d’intégration?

Ayant grandi dans un milieu trés riche culturellement (Renens,

une des villes les plus multiculturelles de Suisse avec plus de 115
nationalités), il m’a été trés aisé de m’intégrer culturellement et
socialement. Etant actuellement en échange (Erasmus) dans le cadre
des études universitaires 4 Mannheim (Allemagne), les rencontres
avec les nombreux autres étudiants internationaux y sont fréquentes
et trés souvent riches en partages et découvertes. Les différents repas
internationaux, les voyages avec mes amis espagnols, finlandais et
mexicains en autres constitueront sans aucun doute mes meilleurs
souvenirs. Il est & noter que ces compagnons de voyage ont, a de
maintes reprises, loué la chance que j’ai d’avoir ce mélange culturel

et m’ont rappelé 6 combien ils révaient de visiter la Suisse pour ses
montagnes et le Vietnam pour sa cuisine.

Que représente pour vous votre pays d’origine, le Vietnam? Avez-vous des
regrets de ne pas vous étre investi davantage dans votre développement

identitaire ?

Le Vietnam, patrie de mes parents, celle de mes grands-parents, est ma
terre d’origine, et mes racines. Il m’a été souvent été dépeint a

travers les yeux de mes parents, leurs souvenirs comme un pays ot
I'entraide communautaire et I'esprit de partage y sont particuliérement
remarquables dans les bons comme les mauvais moments (mariages,
funérailles). A leurs regrets, leur Vietnam est, de nos jours, sujet a une
trop grande disparité entre riches et pauvres et ot la liberté d’expression
est fréquemment bafouée. Je souhaiterai redécouvrir mon Vietnam

A travers mes propres yeux, raconter ma propre histoire, mon propre
ressenti et ainsi développer davantage mon identité.

Sa culture, sa cuisine, sa langue vous intéressent-elle?

Les valeurs telles que la famille, le respect, ’humilité et la générosité
mises en avant dans la culture viethamienne me sont particulierement
précieuses. Elles sont 2 mes yeux indispensables au bon fonctionnement
d’une société. Les nombreuses tonalités (modulations tonales) de

la langue vietnamienne ont fait sa particularité mais également sa
difficulté. Ainsi, lors d’'un voyage familial au Vietnam, au restaurant,



“_n

j'ai commandé dans un vietnamien approximatif un plat de “cd

(poisson), je me suis retrouvé, a ma grande surprise, avec une délicieuse
assiette de tomates sautées aux oignons “ca”. A 'évocation de la cuisine
vietnamienne, mes papilles sont en éveil, mon imaginaire se transforme en
laboratoire de parfums et saveurs. Il y combine gite de beeuf, jarret de porec,
citronnelle, piment et herbes fraiches pour ainsi concocter un savoureux

plat de “Biin bo Hué”.

Tén Loc Philippe

Nguyén T4n Loc Philippe, 22 tudi

Mang trong minh hai nén van hod, diéu dé giip gi cho anh?

C6 hai nén van hod da giip t6i nhin doi qua hai khia canh khdc nhau nhung
ciing bo tiic cho nhau, nhdt la giip t6i md rong tam nhin, biét cdm nhdn va chdp
nhan cdi té nhi ciia van héa khdc.

Diéu dé c6 lam cho anh hanh dién hay la gdy khé khin cho viéc xdc dinh ban
sdc cd nhan va khd ndng hoa nhap?

Téi lon lén & Renens, mot thanh phd da vin héa ciia Thuy St vdi cue dan dén tix
hon 115 quéc gia nén sy hoa nhadp rdt dé dang. Toi dang 6 Mannheim (Cong

Hoa Lién Bang Prtc) trong chuong trinh trao doi sinh vién Erasmus nén c6
nhitng co hoi gap g& rdt phong phit véi ban bé quic té. Cdc ban téi tram trd
rang t6i may mdn. Ho mo wdc dén tham phong canh Thuy Siva di Viét Nam dé
thudng thitc cdc mén dn ngon.

Viét Nam la biéu tuong g doi vdi anh. Anh c6 tiéc la da khong dao sau hon khia
canh Viét Nam ciia minh khong?

Viét Nam la qué huong ciia cha me, éng ba t6i, la goc vé cia t6i. Qua 10i ké ciia
cha me, nguoi Viét quen chia sé, tuong trg lan nhau trong lic vui ciing nhu liic
buon. Nhung ngay nay, rdt tiéc la & Viet Nam c6 qud nhiéu di biét giau nghéo,
khong c6 t do tue tudng. Toi mudn tie minh kham phd nude Vit Nam, ké dugc
kinh nghiém ctia chinh bdn than va phdt trién duwoc ban sdc riéng ciia minh hon.

s A A > s A ~ A A A
Anh c6 quan tam dén van héa, ngon ngit, am thuc Viét Nam khong ?

Téi vt tran qui nhitng yéu t6 thuong duoc nhdc tdi trong xa hoi Viet Nam nhu
gia dinh, & gido, sy khiém nhuong, long nhan hau. Cdc am diéu trong tiéng Viét
that déc biét va ciing rat khé. C6 lan cung gia dinh di Viét Nam, t6i da goi mot
mén cd nhung nha hang lai dem ra mét dia ca | Nhdc dén mén dn Viét Nam la
tri tudng tugng ciia toi tran day hinh dnh, hutong vi ctia thit bo, gio heo, dt, xd va
nhitng gia vi cho biin bo Hué.




Thanh-Mai Christine Nguyén, 20 ans

Ma double culture me permet d’appréhender le
monde avec une plus grande ouverture d’esprit
étant donné que j’arrive plus facilement que
certaines autres personnes a comprendre les
différences de cultures européenne et asiatique.

Clest ce mélange de culture qui me définit. Rien

que dans mes prénoms, on voit ce mélange.

Cependant c’est justement ce mélange qui

crée en moi un conflit intérieur. En effet, je

ne peux pas me permettre de dire que je suis

européenne vu ma couleur de peau, mes yeux
bridés et mon nez aplati. Je ne peux non plus me permettre de dire que
je suis vietnamienne, vu que je n’arrive méme pas a parler couramment
cette langue et je connais de ce monde que ce que mes parents me
transmettent, en sachant qu'on comprend mieux un monde dans lequel
on peut s'immerger, ce qui n’est pas mon cas. De plus, durant mon
enfance, j’ai subi les rires moqueurs de certains camarades, ou encore
durant les activités en groupe, j’étais souvent mise un peu a I'écart,
n’osant pas m'intégrer aux autres. En grandissant, j’ai appris 2 prendre
ces moqueries avec humour. Néanmoins, j’ai parfois le sentiment de
ne pas étre 2 ma place lorsque je me retrouve dans un endroit ot il n’y
a que des Suisses: cheveux clairs, teints clairs et yeux clairs... Mais il
faut s’y faire. Aussi, étant donné que mes parents sont bien plus ancrés
dans la culture vietnamienne que moi, j’ai plus de restrictions au niveau
social que mes amis. Ou encore, ils sont réticents de me laisser faires

certaines activités comme les sports de combat car pour eux, ce serait
plutdt des activités destinées aux garcons, tandis que dans la culture
européenne, ils verraient ca plutot d’'un bon ceil en se disant que leur
fille aura quelques notions d’auto-défense.

Cette culture vietnamienne, j'en suis quand méme fiere, ca me permet,
entre autres de sortir du lot et de ne pas étre comme tous les autres.
Pas beaucoup de Suisse peuvent se vanter de pouvoir parler et lire

une langue asiatique ne serait-ce qu'un peu. J’ai surtout la chance de
pouvoir savourer une cuisine asiatique quasiment tous les jours. J’aime
aussi le fait que dans la culture asiatique, la famille est extrémement
présente comparé a la culture européenne. Je sais que je pourrai
toujours compter sur elle en cas de probleme.

Mon seul regret concernerait le vietnamien. ]’aurais aimé pourvoir le
parler plus couramment, avoir un vocabulaire plus riche et pouvoir
I’écrire. Néanmoins, c’est un regret infime, parce que je sais que ca
m’aurait pris pas mal de temps pour maitriser a ce point cette langue, et
le temps, tout le monde en manque.

Thanh Mai Christine




Nguyén Thanh-Mai Christine, 20 tudi

Mang trong minh hai nén van héa givip t6i c6 cdi nhin céi mé hon so véi nguoi
khdc vi t6i dé dimg thong cdm sy khdc biét giita chau Au va chau A.

Con nguoi toi dugc tao thanh bang sy hoa tron ciia hai nén vin hod. Cit nhin
tén ciia toi la thdy duoc diéw dé. Tuy nhién, do ciing la nguyén nhdan ciia xung
dot noi tam. That vay, t6i khong thé néi minh la nguoi chau Au vi ¢6 mau da
khdc, vi doi mdt xéch va cdi miii tet. Toi ciing khong thé khing dinh minh la
nguoi Viét vt toi khong néi duoc tréi chay tiéng Viét va chi biét Viet Nam qua
nhitng gi cha me truyén lai. Nguoi ta chi c6 thé hiéu 16 mot méi truomg khi that
st song hoa minh trong moi truomg dé, nhung t6i khong c6 co héi dé thuc hién.
Liic con bé, t6i bi mot s6 ban bé cuoi nhao, hodc bi bé quén vi khong dam tham
gia vao cdc sinh hoat tap thé. Lon lén, t6i biét c6 thdi d6 hai hudc triée nhitng
ché nhao ciia ngudi khdc nhung doi khi toi van cam thay lac long khi ¢ trong
mot dam dong toan nguoi Thuy Si: téc vang, da tring, mdt xanh. .. Nhung i
ciing phdi quen di. Trong giao tiép xa hoi, toi cdm thdy it duogc tie do hon ban be
vi cha me t6i theo truyén thong Viét Nam. Trong khi cha me t6i nghi rang mot sb
mon thé thao, nhut danh v6, chi danh cho con trai thi nguoi chau Au lai khuyén
khich, coi dé nhu la mot phuong tién tu vé cho con gdi.

Dix sao di nita téi ciing tw hao vi cdi nguon goc Viét Nam: doi khi i khdc nguoi
nén duogc nguoi ta chii §. Khong méy nguoi Thuy St c6 thé khoe la néi va doc
duoc mot ngon ngit cria chau A. Toi cdm thdy may mdn la hau nhu ngay nao

ciing dugc thudng thitc cdc mon dan A chau. Toi ciing thich vai tro quan trong
ctia gia dinh trong vin héa A chau. Téi biét liic nao minh ciing c6 thé nuong
tua vao gia dinh.

Téi chi cam thdy tiéc la khong biét viét tiéng Viét va khong c6 nhiéu ngit vung dé
néi duoc tiéng Viét luu lodt hon. Nhung dé chi la mot sy tiéc nudi nhe nhang vi
t6i bidt la phdi can rdt nhiéu thi gio dé hoc cho thong thao tiéng Viét, ma thi gio
thi téi khong c6 nhiéu.
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Xudn Lisa Tran, 20 ans

“Quelles sont mes origines, suis-je Suisse,
Vietnamienne ou en soi, rien du tout?”

Souvent je me suis posé ces questions

concernant mon identité. Il est vrai que cela

peut étre difficile pour nous, jeunes Vietnamiens

nés en Suisse ou en Europe, de se trouver une

réelle identité. Comme la plupart des gens

de mon 4ge, j’ai pu avoir I'énorme plaisir de

prendre part a des soupers et soirées vietnamiens

étant petite avec mes parents et ma sceur

et d’étre immergée dans notre culture car, il
faut 'avouer, les Vietnamiens venus en Suisse il y a bien longtemps
déja se connaissent pour la plupart, ou se sont déja connus dans le
passé. Solidarité qu'il faut mettre a la lumiére du monde. Un point
indéniable pour lequel je ne remercierai jamais assez mes parents est le
fait de m’avoir appris une langue et une culture. Une langue qui n’est
pas comme l'anglais, que tout le monde parle, mais bien une langue
particuliére qui étonne les oreilles lorsqu’elle se fait entendre.

De plus en plus, je suis convaincue des points positifs a avoir une
double culture. Il est vrai que la culture Vietnamienne, comme pour la
plupart des pays asiatiques, est différente et est axée sur les traditions.
Néanmoins, cela m’apporte aujourd’hui un autre point de vue sur
'éducation des gens qui ne viennent pas du Vietnam, un autre état

d’esprit et surtout, une bonté qui est, elle, propre a la réputation de
notre pays.

Il est impossible pour moi de dire que je ne suis pas fiere d’étre
Vietnamienne. Ce pays dont je fais partie a tant de secrets que je ne
connais pas, tant de paysages différents qui refletent chacun une partie
de notre pays.

Mes envies concernant le futur seraient de pouvoir apprendre la
langue, de découvrir un peu plus la culture transmise par mes parents et
finalement de pouvoir venir en aide au pays de mon origine.

Cet été je pars au Vietnam trois semaines, en compagnie de deux amies
dans I'espoir de me retrouver et cela sans I'aide de mes parents qui eux
connaissent parfaitement la langue. Ce défi étant important pour moi
car jamais je n’ai pu essayer d’utiliser tout ce que j’avais appris de mes
parents pour quelque chose en rapport avec le Vietnam.

Trouver le temps d’organiser des événements qui rapprochent les jeunes
d’aujourd’hui serait un beau challenge pour Lang Viét. Faire perdurer
nos traditions et notre culture est quelque chose de beau qui peut

avoir un impact considérable sur la vie de pleins de jeunes de notre
génération et des futures.

Xudan Lisa




A A . R
Tran Xuan Lisa, 20 tudi

Téi thuong hay thdc mdc: “Dau la ngudn goc cia t6i, t6i la Thuy Si, la nguoi
Viét Nam hay khong la gi ca?”

La nguoi Vit Nam sinh ra & Thuy ST hay Au chau, 16p tré chiing t6i kho biée
thdt 16 chinh minh. Gia dinh t6i rdt vui thich dugc tham du nhiing bita dn,
nhitng 1€ hoi va hoa minh vao cong dong nguoi Viét tai Thuy Sima da sé da
quen biét nhaw te lau. C6 mot tinh than twong than twong tro rat ddng duoc
nhdc dén. Téi hét long cdm on cha me da day cho t6i ngdn ngit va vin héa Viét
Nam. Tiéng Viét khong diegc nhiéu ngudi néi nhu tiéng Anh nhung c6 am diéu
ddc biét lam nguoi nghe ngac nhién.

Cang ngay t6i cang thdy la viéc mang trong minh hai nén van héa c6 nhiéu diém
hay. Vian héa Viét Nam chit trong vao truyén théng, lam cho t6i c6 long nhan di,
c6 cdi nhin khdc vé gido duc va mot cdch suy nghi khdc.

Khéng thé néi rang t6i khéng hanh dién la nguoi Viét Nam mdic di t6i khong
biét hét nhiing bi dn, khong biét hét tdt cd nhitng phong canh tugng trung cho
moi mién ddt nudc.

Trong tuong lai, t6i mong mudn tiép tuc hoc tiéng Viét, kham phd thém vé vin
héa Viét Nam va gép phan giip do qué hueong toi.

Téi sé di Viet Nam vao mia heé néy cimg vdi hai ngudi ban, trong vong ba tuan.

Téi mudn tw minh tim hiéu ma khong nho cdy dén cha me. Pay la mot thi
thdch quan trong déi vdi toi vi chua bao gio téi c6 dip sit dung nhitng kién thtc
do cha me truyén day c6 liéen quan dén Viét Nam.

Néu Lang Viét t6 chitc duge nhiing sinh hoat cho 16p tré dén gan vdi nhau, dé
bdo ton van héa va truyén thong ciia dan toc thi dé la didu dang tran trong, sé
mang lai dnh huedng lén cho thé hé tré chiing t6i va nhitng thé hé tiép theo.
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Thanh-Y-Khanh Vé, 19 ans

Qu'’est-ce que votre double culture vous apporte-t-

elle?

Ma double culture me permet d’obtenir deux
visions différentes du monde. La France, me
permettant de connaitre la liberté sans le savoir.
Oui, car, nous sommes libres de penser et d’agir.
Tandis qu’au Vietnam on doit constamment
surveiller sa parole, si un mot de trop pour
critiquer le gouvernement on risque la prison.
En allant au Vietnam, je me suis rendue compte
de la chance que j’avais. Cela m’a permis
d’ouvrir les yeux et de faire la comparaison entre vivre en France et
vivre au Vietnam, de gagner en maturité car je sais trés bien que c’est
ma “source”.

Cette double culture m’a ainsi permis de me satisfaire mais également,
de ressentir un attachement envers le Vietnam. Car cela reste
essentiellement ma source, mes racines que je ne dois pas oublier et que
je dois absolument transmettre.

En étes-vous fiere ou cela vous a causé des probléemes d'identité ou

d’intégration?

Je suis fiere de mes origines vietnamiennes. Je n’ai absolument pas eu de
probléme d’'intégration

Que représente pour vous votre pays d’origine, le Vietnam? Sa culture, sa

cuisine, sa langue vous intéressent-elle?

Essentiellement tout. Son histoire, dont une guerre qui nous a tous
affecté, sa cuisine (qui est malheureusement souvent confondue avec la
cuisine thailandaise) et sa musique! (Que j’aime beaucoup)

Awvez-vous des regrets de ne pas vous étre investie davantage dans votre

développement identitaire?

Je n’ai pas de regrets. Mais j'avoue attendre essentiellement des
histoires... ou plutdt que des anecdotes pour le moins marquantes.
Comme le jour de la chute de Saigon, on pouvait voir plusieurs soldats
se suicider dans la rue. Le fait qu’apres cette date, les exécutions
commencerent afin que le gouvernement communiste impose son
pouvoir. Que les enfants dénoncent la richesse de leurs parents et
voient leurs exécutions sous leurs yeux; tout simplement parce qu'ils
ont été manipulés par les paroles proférées par le gouvernement.

Que ces exécutions se passent dans le jardin d’une ecole publique

afin que tout le monde puisse y assister. Le fait que I'on devait payer
extrémement cher pour un boat people mais que 'on payait quand
méme, afin d’acquerir la liberté. Mais surtout, cette pression qu’on voit
a la vue des affiches de propagande, cette peur que ressentent certains
fonctionnaires travaillant pour le gouvernement.



Des anecdotes tres difficiles a entendre pour la plupart d’entre nous mais
que 'on doit connaitre afin de savoir a quel point le communisme peut
aller loin, et que ceci n’est qu'un faux réve.

Thanh-Y-Khanh

V6 Thanh-Y-Khanh, 19 tudi

Mang trong minh hai nén vin héa, diéu dé giip gi cho c6?

Mang trong minh hai nén vin héa givip t6i c6 hai cdch nhin khdc nhaw vé thé
gidi. Nudc Phdp cho téi biét thé nao la twe do. Puing vay, chiing t6i duoc te do
suy nght, tw do hanh dong. Con & Viét Nam, moi nguoi luon phdi dé 5 dén 1oi in
tiéng ndi ciia minh, néu néi hoi qud, chi trich chinh phii thi dé vao tx ngay. Cé
di Vit Nam thi méi hiéu la minh da gdp may mdn. Diéu dé givip minh nhin 16
hon va so sdnh giita song 6 Phdp va séng ¢ Viét Nam, va dé trudng thanh hon
khi biét dwoc dé la “ngudn coi” ciia minh. Téi hai long ¢6 hai nén van héa va cé
tinh cdm gdn b6 véi Viet Nam. Vi ddy chinh la nguon cdi, gbc gdc ciia t6i ma toi
khong duoc phép quén ma con phdi hew truyén dugc né.

Diéu d6 lam cho c6 hanh dién hay la gdy khé khan cho viéc xdc dinh bdn sdc cd
nhan va khd nang hoa nhap?

Téi twe hao c6 nguon goc Viet Nam. Téi hoan toan khong gdap van dé gi trong
viéc hoa nhap tai day.

Viét Nam la biéu twong gi dbi vdi c6? Co c6 quan tam dén van héa, ngén ngit,
dm thuc Viet Nam khong?

Haéu nhu t6i quan tam dén tdt cd. Toi quan tam dén lich sit, vdi cude chién
tranh da gay nhiéu dnh hudng dén toan bo chiing ta, dén dm thyc (nhung
thwomg bi nham vdi dm thuc Thdi) va dén am nhac (t6i thich ldm!).

Cb 6 tiéc la da khong dao sdu hon khia canh Viét Nam ctia minh khéng?

Téi khong hoi tiéc diéu gi. Nhung t6i phdi thit nhdn minh hang mong nhitng
cau chwyén. .. hay la nhing giai thoai it dwoc nhé nhat. Vi nhue ngary Sai gon
that thii, thdy rdt nhiéu binh linh tw sdt ngoai ducomg phd. Vi nhue, sau ngay do,
nhiéu bién phdp da dugc tién hanh dé chinh quyén cong san dp ddt quyén luc.
Con cdi tb gidc tai san cia cha me va dé chinh quyén tich thu tridc mdt minh,
ho bi giat ddy béi su tuyén truyén ciia chinh phit. Nhitng hanh dong ney duoc
tién hanh ngay tai san truong dé tdt ca chimg kién. Vi nhw viéc nguoi ta phdi trd
rdt nhiéu tién bac cho viéc ra di bang thuyén, tham chi trd gid bang sinh mang
thuyén nhan dé dén duoc bén bo tw do. Nhung trén hét, la dp hec ma moi nguoi
thdy qua nhiing to bich chuong twyén truyén, la ndi sg hdi todt ra 6 mot sé nhan
vién lam viéc cho chinh quyén. Nhitng giai thogi ma phan dong chiing ta khé c6
thé chap nhan duogc, nhung nguoi ta van phdi ghi nhd dé biét ring cong sdn sdn
sang di xa dén dau va rang dé chi la mét mong do.
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Hoang-Linh Valérie Nguyén Ddng, une des participantes a notre recueil avait fait également un travail de maturité sur le sujet “Comment

garder sa culture...”. Avec son autorisation et toute notre reconndissance, nous reproduisons ici quelques extraits qui apporteront un éclairage

important sur différents aspects de la culture vietnamienne: sa cuisine, sa langue, le culte des ancétres, les fétes du Tét et de Mi-Automne.

... La cuisine et la cérémonie du repas

L’heure du diner est trés important et un moment de partage comme
disent tous les Vietnamiens: “Les vietnamiens adorent manger, c’est
sacré. La nourriture est synonyme de partage et de convivialité. On se
retrouve autour de la table pour partager un repas et se retrouver”.

Sur ce méme sujet, une autre Vietnamienne affirme que: “Dans la
culture vietnamienne, on mange avec un bol et des baguettes et les plats
principaux sont sur la table. Lorsqu’on a des invités surprise, ils viennent
et se servent. La personne ne se sent pas génée, comparer i I'Europe car
en Europe, si quelqu'un vient, le diner était prévu pour un certain nombre
de personnes, chacun a son assiette et c’est plus génant pour l'invité, on

a U'impression de prendre quelque chose a quelqu'un. Dans la culture
vietnamienne, on ne ressent pas cela”.

Pourquoi est-il donc si “sacré” le moment de repas? Le terme

utilisé n’est-il pas exagéré? Ou porte-t-il une signification plus loin
que le seul plaisir culinaire? Pourquoi les invités-surprise sont-ils
toujours les bienvenus au repas? Méme si sur la table la quantité de
nourriture ne suffit pas?

En effet, pour un Vietnamien, tout I'esprit familial se retrouve
méme dans le repas: respect des ainés, devoir des parents, partage et
hospitalité (Pesprit collectif effacant le coté individuel), hiérarchie
familiale, culte des ancétres (autel, les inviter au repas). Cela

forme un tout pour un laps de temps trés court: il devient un

moment “sacré” pour la famille. Un célébre dicton a su le résumer
admirablement: “Méme si la foudre veut te tomber dessus, elle doit éviter
de le faire aux heures de repas”.

Lors du repas, comme dans la vie de tous les jours, les vietnamiens
ont un grand respect pour leurs ainés. En effet, ils réservent toujours
la meilleure place et la meilleure part de nourriture a la personne la
plus agée...

... Tous les repas vietnamiens sont principalement faits a base de
nuedc mdm, une sauce 2 base de poisson fermenté et les plats sont
souvent accompagnés de riz qui est I'équivalent des pates en Italie.
En vietnamien, on ne dit pas “a table” mais on dit “mangeons du riz”.
Les différents repas en vietnamien sont précédés par le mot com
(riz): com sdng (petit déjeuner), com trua (repas de midi), com chiéu
(repas du soir). Méme si des fois il n’y a pas de riz au repas (soupe,
pate, etc.). On accompagne souvent une soupe avec des légumes
pour finir le repas. Un autre plat trés typique, voire national du
Vietnam est le “phd”, une soupe avec des nouilles a base de riz ainsi
que de la viande de beeuf. On trouve facilement des vendeurs de phd
dans tous les coins de rue.

Contrairement aux pays européens, lorsque I'on s’assoit a table, tous
les plats qui vont étre mangés au cours de la soirée sont présents en
méme temps sur la table. Les notions d’entrée, de plat principal et
de dessert ne sont pas connues au Vietnam. Ensuite, les Vietnamiens
mangent avec des baguettes avec quasiment tous les plats. Lorsqu’on



se met a table, tous les aliments sont en face de nous et nous n’avons
qu’un bol vide et des baguettes. Autant est-ce difficile, pour les
Européens d’utiliser des baguettes que pour les Vietnamiens de se
servir des couteaux et fourchettes pour savourer un met méme si de
nos jours, beaucoup d’Européens savent manger avec des baguettes
mais ce n’est pas une pratique courante pour eux. Lorsqu’on se met a
table, il faut s’assurer que I'on soit assis a la place qui nous revient et
on jette un coup d’ceil pour étre stir qu'il y a assez de portions pour
tout le monde avant de servir et on se sert en fonction de la quantité
présentée. C'est une facon de s’assurer qu'il y a une quantité égale
pour chacun. On ne doit également pas se servir soi-méme de la
derniére portion car c’est un manque de politesse. Les derniéres parts
sont souvent réservées aux parents qui eux-mémes les proposent aux
enfants et ainsi il y a un respect mutuel.

Pour finir un repas, les vietnamiens n’ont pas beaucoup de desserts
typiques. On peut relever les fruits ou le “ché” qui est souvent a base
de soja ou de riz gluant. On y retrouve aussi des gelées sucrées, du
manioc ou de la noix de coco.

Nous pouvons donc relever trois catégories principales d’aliment
chez les Vietnamiens: le riz (com), les soupes et les gateaux (bdnh,
qui ne sont pas forcément des desserts). Les banh ne veulent pas
seulement signifier giteau sucré mais ils désignent aussi des plats fait
a base de crépe comme le “bdanh xéo” ou le “banh cudén”, plats salés.

La langue

La langue est un aspect trés important de la culture. C'est la clé

de l'intégration et elle nous permet de communiquer avec tout le
monde et surtout avec la famille. Un Vietnamien nous affirmait que:
“Je dirais plutot que le vietnamien est important car par exemple, si 'on
va dans sa famille et 'on ne parle pas le vietnamien, on perd une qualité

et 'on se sent mutile. I est important de pouvoir communiquer avec sa
famille”.

Communiquer entre membres de la famille est trés important,

cela permet de rester uni et de perpétuer la lignée familiale. Une
compatriote nous dit qu’elle ne parle pas trés bien le vietnamien
mais le comprend assez bien, c’est surtout pour communiquer avec la
famille que c’est important.

La plupart des gens que nous avons interrogés ont affirmé qu'ils
aimeraient transmettre ou ont déja transmis la langue vietnamienne
a leurs enfants. Une jeune femme de 30 ans a appris le viethamien
grice 2 ses parents, en effet son pére nous dit: “Je suis persuadé qu'’il
est nécessaire et essentiel pour une famille vietnamienne que les enfants
puissent au moins connaitre le vietnamien, le comprendre et si possible le
parler car c’est comme ca qu'ils peuvent rencontrer d’ autres membres de
la famille dans le monde entier”. Une autre compatriote nous affirme
aussi qu’elle aimerait transmettre le vietnamien a ses enfants plus
tard méme si son mari n’est pas vietnamien: “Oui, j aimerais le
transmettre, que le mari soit vietnamien ou pas, je pense que je ferais

un effort pour leur apprendre. Je pense qu'ils iront prendre des cours de
vietnamiens, voir mes parents pour pouvoir pratiquer cette langue ou les
faire participer au Tét”...

... Le culte des ancétres

Le culte des ancétres est également une coutume trés importante.
Les Vietnamiens ne considérent pas la mort comme une rupture
définitive mais seulement une non-présence physique. Les ancétres
sont donc constamment présents dans la famille et qu'ils la proteégent
dans toutes circonstances. La grande majorité des Vietnamiens ont
un autel dans leur maison ou dessus s’y trouvent des photos des
parents, grands-parents et ancétres disparus ainsi que des offrandes
(fruits, nourriture). Ce culte unit la famille d’'une certaine maniére.



La famille dispose d’un autel pour ses ancétres. A chaque

Nouvel An, elle briile des cierges en leur mémoire. Beaucoup de
Vietnamiens aujourd’hui ont encore un autel pour leurs ancétres,
méme si de nos jours les gens sont de moins en moins pratiquants
avec la religion, beaucoup de familles tiennent a garder un autel
en mémoire de leur famille. Sur I'autel, on y trouve des photos des
grands-parents et autres ancétres ainsi que des cierges. Le culte des
ancétres permet de garder un lien entre les vivants et les morts.
Dans les pagodes et les églises au Vietnam, on y trouve des autels
beaucoup plus grands que dans les maisons. Le culte des ancétres
sert a protéger la descendance et ne pas oublier les ancétres.

La fete du Tét et la féte de Mi-Automne

Les Vietnamiens célebrent une fois durant I'année le Nouvel An qui
s'appelle le “Tét”. C'est 'une des fétes les plus importantes fétes pour
les Vietnamiens... Le Tét continue d’étre célébré par de nombreux
Vietnamiens en Suisse et c’est une féte que les gens ne sont pas
préts d’oublier. La féte a lieu le jour de la premiére lune du premier
mois car en effet, les Vietnamiens utilisent le calendrier lunaire

pour les grandes fétes traditionnelles et commémorations. Les
festivités durent plusieurs jours et tout le monde se réunit en famille,
amis pour féter le Nouvel An. Certaines familles vont a la pagode
également pour rendre hommage aux ancétres. Il y a un mythe qui
dit que la premiére personne qui franchit la porte d'une maison
portera chance ou malchance a cette famille. Ma tante me racontait
qu’elle sortait de sa maison et y rentrait & minuit pour porter chance
a sa famille. La maison doit étre impeccable pour les invités mais
aussi pour les ancétres, car cette féte est pour accueillir les ancétres.

Chaque année est représentée par un animal, il y en a au total douze
et chaque animal a une certaine signification. Ce sont les signes
astrologiques vietnamiens.

Lors de ces festivités, les familles s’y préparent environ une semaine
a 'avance pour préparer de grandes quantités de nourriture pour
tous les invités, les plats sont typiquement vietnamiens. Chaque
adulte convié a la féte offre des petites enveloppes rouges contenant
de I'argent pour les enfants. On appelle ces enveloppes des “li-xi”.

La deuxiéme féte importante des Vietnamiens est la féte de mi-
automne que on appelle Tét Trung Thu ou la féte des enfants.

Elle se déroule le 15 jour du 8™ mois du calendrier lunaire. Les
enfants se réunissent avec des lampions et chantent de diverses
musiques vietnamiennes. La tradition veut que les enfants recoivent
des gateaux appelés banh Trung Thu, le giteau de la mi-automne.

Je me souvenais aller a cette féte lorsque j'étais petite, elle était
organisée par diverses associations vietnamiennes...

Hoang-Linh Valérie Nguyén Ping
2012
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Viét hom nay c6 con giit tinh cdm gan bé vdi qué huong minh
nhu l6p dan anh, dan chi?

Trong tam trang doé, toi da lién lac cdc ban tré sinh song tai
Genene, Lausanne va Paris.

Ngodi ra, ti ciing mudn tim hiéu thém, cdc chau mong doi gi
¢ nhitng t6 chitc van héa nhwe Cau lac bo Lang Viét vita thanh
lap.

Xin chdn thanh cdm ta:

*  Cdc ban tré da da hedng ving that nhiée tinh, nhdt la sy
khuyén khich ciia cdc bac phy huynh.

e Ba Tang Lam Thé Hong, phu trdach phan trinh bay va ky
thuat.

 Ba Tran Dung Nghi, Paris.

»  Ong Ping Xuong Himg, lo phén dich bai sang tiéng Viét

 La Loterie Romande, Co quan x0 s6 da hé tro tai chanh
cho CLB Lang Vigt.

Nguyén Ting Xuan Hoa









